Sallai Csenge Zsuzsanna
Pénziigy MSc

2019/2020/6szi félév

Erasmus élménybeszamolo — Franciaorszag, Angers - ESSCA

A Budapesti Corvinus Egyetem Pénzligy mesterszakos hallgatéjaként Erasmus keretein beliil
lehet6ségem nyilt egy szemesztert egy francia kisvarosban, Angers-ban eltolteni. A tanulmanyi
uthoz elnyertem a Campus Mundi Osztondijat, ezért az egyetemmel Erasmus Zero Grant
tdmogatdsi szerzédést kotdttem meg. Az Ecole Supérieure des Sciences Commerciales
d’Angers (ESSCA) egyetemen hallgattam a 2019/2020-as tanév Gszi félévében az dréakat,
amirél elmondhatd, hogy az egyik legjobb business school Franciaorszagban, igy valdban
kivaltsagosnak érezhettem magamat. Igazan kilonleges félév volt, és rengeteg élménnyel
gazdagodtam, ebbdl szeretnék most néhdanyat elmesélni illetve tandcsokat, oOtleteket
megosztani, hogy barki aki Angers-ban toltene el egy félévet/évet néhany otlettel

gazdagodhasson.
Angers

Angers varosa a Loire volgyében, a Majna folyd kétoldalan helyezkedik el. Kilonlegessége,
hogy gyalog megkozelithet6 a varos hatdrdnak az a része, ahol a Majna és a Loire talalkozik.
Meseszép a miniatlr belvarosi rész és igazan baratsagos a hétkdznapi egyetemi élethez,
végtelen sok kis kavézo, kocsma, boltocska varja a felfedezést. Korilbeliil 150 000 lakosanak
egynegyede didk. Az aprd varos nagy elénye, hogy a koézépkori hangulatu belvarosi rész
bejarhato 1-2 6ra alatt, és a varos legnagyobb része nagyon jol megkozelithet6 biciklivel (és a
tomegkozlekedés is jo nappal, csak éjszaka nehezebb). A vdrosban taldlhaté egy kastély, a
Chateau d'Angers, ami az Anjou hercegség kézpontja volt ( a 13. és a 15. szazad kozott épiilt).
Igazan kilonleges, mindenképp érdemes legalabb egyszer ellatogatni oda, ugyanis nem csak
a kastély meseszép, hanem a kilatas is. Egész Franciaorszagra jellemzd, hogy a legtobb

muzeum 25 éves kor alatt ingyenesen latogathatd, és ez erre a kastélyra is igaz.



A belvarosban nagyon sok kilénbozé étterem talalhatd, érdemes minél tobbet kiprébalni
(korilbeldl arra kell szamitani, hogy egy tal étel 10-15 eurd kozott mozog egy egyszerlibb
étteremben). Sok kulonlegességet van lehetGséglink megkdstolni, nem csak a francia
konyhardl, hanem példaul a thai, japan, kinai éttermeik illetve a hamburgerez6ik is nagyon
jok. Személyes kedvenceim a palacsintazok voltak, ami igazi francia kiillénlegesség. En ugy
fogalmaznék, hogy ezek a palacsintazék olyanok, mint Olaszorszagban a pizzazék. Parizsban
még utcai palacsintadrusok is vannak, ahol Ugy ehetjik a palacsintat, mint itthon a gyrost.
Nagyon sokféle édes és sos palacsinta kozil valaszthatunk, egyik finomabb mint a masik, és
meglep&en laktatdak. Osszességében szerintem izletes a francia konyha, de érdemes néhany
fliszert magunkkal vinni, ugyanis néhany hét utan mar nagyon hianyoztak a magyar ételek. A
francia konyha (legaldbbis ahogyan én tapasztaltam) nagyon kevés fliszert hasznal, még sézni
is alig szoktak. Ami nagy el6ny, hogy sokkal nagyobb a valaszték halakbdl és mindenféle tengeri

herkenyty(kbdl, mint nalunk.

Nyar végén nagyon kellemes id6toltés a Majna td partjan sétalni, biciklizni, firdeni, kajakozni,
piknikezni. Ez egy mesterségesen létrehozott td, ami kivalo id6toltést biztosit jé id6ben.

Sokszor elsétaltam ide olvasgatni, nézel6dni. llletve sokan jartak ide Uszni, futni vagy kondizni.

Ugyanakkor a tél kozeledtével egyre kevesebb programra van/volt lehet8ség, és a francia
sztrajk sem segitette a hétkdznapokat (tomegkozlekedés és a vonatok elég kiszamithatatlanok
voltak, nagyobb varosokba nem mertiink elldtogatni a tintetések miatt, illetve nem
tudhatttuk, hogy vissza tudunk e jonni ). Mindenkinek aki Franciaorszdgba utazik, érdemes

felkésziilnie a sztrajkra, ugyanis sohasem lehet tudni hogy mikor jon a kovetkez6.
Utazasok

Szerintem nagyon jo lehet6ség 25 év alattiként megvasarolni a TGVmax-ot, ami egy olyan
vonatbérlet, amivel majdnem az 6sszes TGV-n (a francia szupergyors vonaton, ami 300 km/h-
val megy) dijmentesen utazhatunk, és mindossze 80 eurdba keriil havonta (minimum harom
hénapra kell megvasarolni és a lemondasnak van egy 25 eurds koltsége). Az applikacién
keresztlil nagyon kénnyen és gyorsan foglalhatunk magunknak jegyet, akdr hatot is egyszerre.
Utazashoz mindig vinni kell a személyi igazolvanyt vagy az utlevelet, mert az sziikséges a bérlet
érvényességéhez. Néha bizonyos varosokba nem mutat az applikacié ingyenes jegyet, ilyenkor

érdemes atszallassal is megnézni. llletve ha népszerd helyre latogatunk, akkor érdemes akar



hetekkel el6re lefoglalni (tapasztalataim alapjan egyedil Parizs ilyen népszer(i). Ennek a
bérletnek koszonhetSen lehet6ségem volt nagyon sok varosba ellatogatni, illetve az 6cedn is
kdnnyen megkozelithetd volt. Csoddas éimény volt életemben el8sz6r megpillantani az 6ceant
és flirodni benne, bar meglep&en hideg volt. A masik vonat a TER, ami ha csak egy-egy jegyet
veszlink sokkal olcsdbb, mint a TGV, és gyakran lehet igen kedvezd jegyeket venni, ha
minimum négyen utaztok egyiitt. Illetve a buszjegyeket is érdemes megézni, ha utazni
szeretnénk. Amire szerintem érdemes gondolni (f6leg néként), hogy a palyaudvarok altaldban

biztonsagosabbnak és baratsagosabbnak tlintek, mint az elhagyatott buszpalyaudvarok.

Az egyetem is szervezett egy-egy utazast, ezek tobbnyire dijmentesek voltak és nagyon
tartalmasak. Ha van ilyenre lehet&ségiink, szerintem nem szabad kihagyni. Egy ilyen at
keretében jartuk be Normandidban a Il. vilaghaborus temet6ket és bunkereket, illetve
megtekintettik a Normandiai partraszallas helyszinét. Nagyon sok muzeum és emlékmd
taldlhatd Normandiaban, mert folyamatosan emlékezni/emlékeztetni szeretnének mindenkit

arra, hogy nem szabad engedni, hogy ilyen mégegyszer megtorténjen.

Egy masik nagyon izgalmas tura soran egy kastélyt latogattunk meg, ami a mai napig
magankézben van, és csak egy része van megnyitva a latogatoknak. A termekben sétalva igazi
hercegnek/hercegnének érezhettilk magunkat. Kilon 6rom volt Iatni, hogy a diszasztalon
magyar porceldnnal volt megteritve. A pincéjikben a sajat borukat aruljak, amiket meg is
lehetett kostolni vasarlas el6tt. A francia borok méltan hiresek, és meglepé médon nem is

dragak, akar szuvenirnek is érdemes egy-egy liveggel hazahozni csaladtagoknak baratoknak.

Angers kulonlegessége, hogy ott készil a Cointreau nevld narancslikér, ami itthon igazi

kiilonlegességnek szamit. A gyarat is meglehet latogatni, illetve ott is van lehet6ség kostolasra.

Mivel sok egyetemista érkezik Angers-ba minden évben, ezért mindenkinek azt javaslom, hogy
minél hamarabb kezdjen el szallast keresni, mert a kollégiumok szinte azonnal betelnek, és
maganszallast talalni is idGigényes lehet (illetve sokan inkabb francia didkoknak adnak szallast,
illetve olyanoknak, akik legaldbb egy évig maradnak). En egy csalddnal béreltem egy szobat,
ami szerintem igazan egyedi élménnyé tette a kinn eltoltott félévemet. Nagyon kedvesek
voltak, sokszor érdekl6dtek, hogy mi térténik éppen velem, illetve ha barmire sziikségem volt,
akkor mindenben igyekeztek segiteni. Azota mar jartak itt Budapesten, és nagy 6rom volt

szamomra, hogy felkerestek a vakacidjuk alatt. Fontos, hogy megbizhatd oldalon keresztil



foglaljunk szallast, mert volt olyan didk, akit sajnos atvertek, és amikor megérkezett, akkor

dobbent ra, hogy nincs szallasa.

Az id6jards egészen hasonld, mint Budapesten, csak gyakrabban esik az esé és télen sohasem
havazik. Viszont érdemes sok meleg holmival késziilnek, mert a legtobb haz fala vékony, és

sokkal kevésbé flitenek, mint mi itthon szoktunk.

ESSCA

Magas szint(i képzést biztosit az ESSCA, hiszen Grande Ecole, azaz a legjobb francia egyetemek
kozé tartozik. Elismertségét a harom minGsités is mutatja: EQUIS, AACSB, AMBA.
Nemzetkdzileg nagyon nyitott egyetem, sok didkot fogad kilféldrdl, illetve sajat didkjainak is
sok lehetGséget biztosit, hogy nemzetkozi tanulmanyokat folytassanak, ugyanis nem csak
Franciaorszagban, hanem Budapesten és Shanghaiban is van campusa az egyetemnek. igy
tobb bardtommal a francia félév utan itthon is talalkozhattam, illetve nagyon sokan jartak mar

itt elGtte.

Az egyetem modern, szépen felszerelt, és egészen mas, mint a Corvinus. Egyik kedvenc részem
a konyvtara volt, hatalmas ablakokkal és sok asztallal a tanuldshoz. Erdemes vastag pulcsit
vinni, mert télen nem flitenek nagyon a francidk, inkabb a hidegebb levegdt kedvelik (még
nulla fok kérnyékén is gyakran lattam sortban, szandalban embereket az utcan). Az drakat
angolul hallgattam, szerencsére a sztereotipia nem bizonyult igaznak az egyetemen, hogy a
franciak nem beszélnek angolul (bar az akcentusukat beletelt egy par hétbe megszokni). Mivel
elsGsorban az International Business mesterképzés kurzusait vettem fel, nagyon izgalmas volt,
hogy rengeteg kilonb6z6 nemzetiségli tanarunk volt, a vildg minden tajarél. Mivel nem
f6allasu tanarok tanitottak elsGsorban, hanem olyanok, akik munka mellett minden évben
eljottek az egyetemre 1-2 hetet tanitani, ezért az érarendiink kaotikus volt, és nem volt
egyszer(i megszervezni az utazasokat, és az 0sszes Ora latogatasa kotelez6 volt. A legtobben
nagyon gyakorlatias érakat tartottak, a munkajuk legizgalmasabb részét igyekeztek atadni.
Ugyanakkor az volt a tapasztalatom, hogy elsGsorban soft skillekben erGsek és nem pedig

technikai tudasban.

Az orarend Osszeadllitasa elég bonyolult folyamat, ha valaki nem egy mesterszak targyait

szeretné hallgatni, hanem tobb szakrol valogatni. Nincs lehet&ségiink kivalasztani, hogy melyik



csoportba kerdllnk, illetve az 6rak id6pontjat is csak utdlag tudtuk meg, viszont elvarjak, hogy
minden oran jelen legyink. Az Erasmusos irodaban nagyon segit6készek voltak, ha barmi
kérdésiink akadt, viszont a tandrok legtébbszér nem voltak a helyzet magaslatan. Minden éra

kataldgusos, és ha 2 dranal tobbet hidanyzunk, akkor az évi végi jegybdl vonnak le.

A hétkoznapi élethez viszont hatalmas elény, ha néhany mondatot azért tudunk franciaul,
mert a kisvarasokban nagyon kevesen beszélnek angolul. Akar egy bankszamla nyitashoz vagy

SIM kartya igényléshez elengedhetetlen, hogy megértessiik magunkat.

Osszefoglalva nagyon nagy élmény volt itt lenni, és azoknak ajanlom els&sorban Angers-t, akik

szeretik a békés kisvarosi életet.



