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Bevezetés

A Budapesti Corvinus Egyetem marketing mesterszakos hallhatéjaként a 2019/2020-as tanév
els6 félévére nyertem el helyet a svédorszagi Stockholm School of Economics intézménybe.
Miutan elnyertem a helyet, megpalydztam a Campus Mundi 6sztondijat is, amit sikeresen

megkaptam.

Nagyon oriiltem a megszerzett helynek és vartam mar a kiutazast, hiszen ez el6tt még sose
voltam skandinav terlleten, ami hires az oktatdsi rendszerérél is, igy nagyon kivancsian vartam
milyen is lesz majd a félévem. Az egyetem, ahova elnyertem a pdlydzatom a Stockholm School
of Economics (svédil: Handelshégskolan i Stockholm), ami egy kisebb privatiskola. Az
intézményt tamogatja a svéd allam is, de legnagyobb részben véllalati partnerek tdmogatdasa
révén tud megvaldsulni az oktatds, hiszen egyébként, mind a svédeknek, mind mas EU
tagoknak itt is ingyenes az oktatds, nem kell tandijat fizetni. Tobb mint 110 {izleti partnerik
van, tobbek kozott a H&M, IKEA, EY, Mastercard, Deloitte, KPMG, PwC, BCG, szinte az 6sszes
svéd bank és szupermarket haldézat... Az egyetem Eurdpa egyik vezet6 lzleti egyeteme. A
management mester programok a vilag 13. legjobb képzésinek sorolta a Financial Times, mig
a skandindv régidban elsé helyén végzett az iskola. Az egyetem tavaly lnnepelte 110.

szilinapjat.

Beszamolédmban szeretném 06sszegezni kilfoldi félévemet, mind az iskolai és diakélet
tekintetében, mind pedig a szabadid6 eltoltése tekintetében, valamint Svédorszagrél és

Stockholmrol is irok.
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Kezdem is az elején, miutan az iskola kiklldte e-mailben Gdvozl§ levelét, elég kdnnyen online
kivitelezhetd volt minden regisztracids folyamat, amit meg kellett csinalni, igy a szallaskeresés
volt a kovetkez6 |épés. Ez nem kdnnyd, még a svédek is azt mondtak, hogy ez nekik sem
egyszerU, Stockholm, mint a févaros elég telitett és egyértelmlien nagyobb a kereslet a
szalldsok felé, mint amennyi rendelkezésre all. Az iskolanak két kiilon kollégiuma is van
kifejezetten az érkezé cseredidkok szamadra, azonban még az igy elérhet6 helyek is korilbelll
az érkez6 didkok felének elegendd. Az egyik éplilet kdzvetlenil az iskola mellett van, igy elég
jo lokaciénak mondhatjuk, itt két és egy f6s szobdk vannak, a mdsik épilet meg a varosbdl
kijjebb, de minddssze egy busszal elérhetd az egyetem. Itt nagyon sok kollégiumi szoba van,
de nem csak a mi iskolank, hanem szerintem konkréten az dsszes stockholmi egyetem bérel
itt szobdkat a hallgatéknak. Egy online Grlapot kell kitolteni, majd jott a jelentkezési hataridé
utdn az e-mail az eredményrél. En vardlistara keriiltem, sajnos nem tudnak jelenleg helyet
biztositani szdamomra. Annyira nem toértem 06ssze, mert az arakat mar kikildtél el6re és
tulajdonképpen ugyan akkora 6sszegért akar lattam mads opcidkat is, mint a kollégium, de
persze nyilvan ez lett volna a legegyszer(ibb. Van olyan lehet6ség, ami kifejezetten didkok
szamara biztosit helyeket, itt azonban nagy vardlistak vannak és az szamit, hogy hany napja
varakozik az ember, a svédek nyilvan ismerik, hogy ez igy m(ikddik és akar tébb éve gydijtik a
napokat, hogy majd egyetem alatt legyen lakhatasuk, széval konkrétan esély sincs igy lakast
szerezni, igy maradt a ,hagyomanyosabb” lakaskeresési modszer. Nagyon kell figyelni, mert
sok az atverés, angol szamlaszamokra el6re utalni és majd kildik a kulcsot postan stb..., végil
par nappal kiutazas el6tt sikerilt taldlnom egy szobat, ami egy nagy hazban volt, jol felszerelt
volt az egész hdz és minddssze egy metréval kellett utaznom, 20-25 perc alatt értem be az
iskoldaba haztdl -hazig. A felszereltség miatt konkrétan semmilyen extra dolgot nem kellett
vasarolnom és jelent6sen olcsébb is volt a szoba, mint akar a kollégium, udgyhogy

Osszeségében nagy szerencsém volt.



Az egyetemrdl

A legelején mar irtam az iskolarol, de néhany dolgot még mindenképp megosztanék rola. Az
iskola elhelyezkedése nagyon kozponti volt, két metrémegalléra volt Stockholm kozponti
metromegalldjatol, a T-Centralentdl. A targyak és a targyak felvétele mashogy zajlik, mint
Magyarorszagon, de nem teljesen egyedi Eurépat tekintve. A Iényeg, hogy egy félév soran két
periddus van, egy periodus alatt 2 targy felvétele javasolt, igy 6sszesen egy félév sordn négy
targyat szoktak felvenni. A targyfelvétel mar viszonylag kordn lezajlott (ha jéI emlékszem
aprilisban), egy hosszu targylistabdl kellett 2-2 targyat valasztanunk, plusz én még felvettem a
Bevezetés a svéd nyelvbe cim( térgyat is. Mint tapasztalt magyar hallgatd, a targyfelvétel
kezdeténél (ami egyébként nem volt megadva, csak a nap, igy feltételeztem éjfélkor indul)
rogton, mint az orilt kattintottam és vettem fel a targyakat, amiket el6re kinéztem. Masnap
reggel felkelve és belépve néztem, hogy korilbelll én és 4 masik hallgaté tett igy, nem
kapkodjdk el a targyfelvételt, nem nagyon voltak limitek a targyaknal, siman fel lehetett venni
barmit, nem teltek be. Egy targy 7,5 kredites, igy 4 targgyal van meg a 30 kredit, ez az ajanlott.
Mint ahogyan az jdl latszik sokkal magasabb kreditérték(i egy targy, és rdadasul csak 6 hétig
tartanak. Ennek megfelel6en sokkal intenzivebb is, egyik targyamnal példaul minden héten
mas Uzleti kihivasokat dolgoztunk fel, minden hétre kellett beadandd, prezentacid, majd év
végén egy 3 6ras vizsga, majd még egy egyéni beszamold és probléma kifejtése. Ezen a targyon
egyébként 11-en voltunk 6sszesen. Az altalam felvett targyak név szerint: Value Investing,
Running Your Own Business, Managing Current Business Challanges és Quantitative Business
Analytics. Erdekesek voltak a targyak, tébb olyan targyam is volt, amihez kevesebb
tapasztalatom volt, itthon marketinget tanulok, itt pedig inkdbb kozgazdasagi, pénzigyi és
management targyak voltak, igy kicsit lemaradtnak éreztem magam néha, de o6riiltem, hogy
jobban megismerkedhetek az lizleti vilag egyéb fontos ismereteivel. Egy masik targyam egy
tobb iskola egylittmikod6édet képzd targy volt, melynek keretében tobb iskolabdl is jottek
didkok. Itt példaul csapatfeladat volt és meg volt szabva, hogy minimum két kiilonb6z6
iskolabdl érkezd didkok alkothatnak csapatot és a nemzetek tekintetében is voltak szabalyok,
nem lehetett mindenki ugyan abbdl az orszagbdl. Ez nagyon szimpatikus megoldas volt, én
véglil két svéddel, egy némettel és egy spanyollal kerliltem egy csapatba, harman voltunk
uzletiiskolabdl, ketten pedig mérndki iskolabdl. A targyaknal alapvet8en jellemz8bb az is, hogy

otthon kell utdnajarni a dolgoknak, nem oktatjak le dran. Mint ahogy emlitettem svédet is



tanultam, ez a targy természetesen sokkal lazabb volt, mint a tobbi targy, oriltem, hogy
felvettem a térgyat és kicsit megismerkedhettem a nyelvvel, plusz az itteni k6zosség is jo volt.
A félév sordn végig jartam a svéd orakra, de nem kdnnyld megtanulni a nyelvet, hiszen szinte
mindenki beszél angolul, igy boltokban, intézményekben, taldlkozdkon is kényelmesebb volt
angolul beszélni. Az iskoldban nagyon magas egyébként a kiilfoldi diakok szama, korilbelll az
iskola fele, ami nem feltétlen jelenti, hogy mindenki cseredidk, sokan a teljes képzést itt végzik

el.

Az iskoldanak egy hatalmas didkszerve volt, amin belll rengeteg kiilonb6z6 bizottsag volt
(példaul: Tech, Business, Sport, Media stb.) A didkszervezetnek szinte az 6sszes tanulé a tagja,
ami valamilyen szempontbdl érthet6, hiszen igy jart a didkigazolvany. Volt kiilon egy exchange
bizottsag, 6k szerveztek nekiink kiillén programokat. Svédorszagban népszerliek a bankettek.
En magam tdbb banketten is részt vettem. Nagyon jok ajanlom mindenkinek, csak tényleg ki
kell vdlasztani melyikre megy az ember, mert viszonylag sok van azért 6sszesen és egy ilyen
vacsora rendezvény korilbelll 7-14000 Ft. A didkszervezetekbe lehetett kiilon csatlakozni
tagként valamelyik bizottsaghoz, de sok projekt alapu jelentkezés is volt. En a Média
bizottsaghoz csatlakoztam, ezen belll is a videdkészité csapathoz. Ezen kiviil az iskola és a
didkszervezet is idén lett 110 éves, igy a didkszervezetnek volt egy 110 éves jubileumi
bankettje, ahol szintén segitettem. December egyik hetén megszavaztak 'Rose of the Week’-

nek, amit nagyon megtisztel6nek talaltam és nagyon o6riltem neki.

Svédorszagrol

Svédorszagban szintén korilbeltl 10 millidan élnek, azonban az orszag teriilete jelent6sen
nagyobb Magyarorszagnal. Stockholm nagyon szuper, rogton latszik, hogy nagyon fejlett. Mar
a reptérrél a vdrosba vezet6 Uton érzédik a sima ut élménye, nincsenek katyuk, modern busz,
s6t 100% fosszilis mentes, biolzemanyaggal m(ikddik. A véros is nagyon szép, nagyon sok park,
td éstermészetirész, a varos 14 szigetre éplilt, igy nem meglepd a vizpartok jelenléte. Abszolut
élhetd a varos, az éplletek szépek, épségben tartottak, nem omlik a vakolat sehol. Az utakat
rendben tartjak, nagyon jo allapotban vannak. Ahol laktam pont kicserélték az Uttestet, tobb
km hosszu utat cseréltek ki kb. egy héten belll, Ugy, hogy az Ut sose volt teljesen lezarva, féleg

éjszaka csinaltak. Igen, az arak, ahogyan az véarhatd volt magasabbak, de nem minden!



Alapvet6en a szolgdltatasok dragabbak, els6 nem egy nagyon jo élmény a havi didkbérlet
megvasarldsa volt, tobb mint 18.000 Ft-ért, szolgaltatdsok, éttermek alapvetéen dragak,
azonban a szupermarketek, f6leg, ha nagyobb és nem a belvarosban van, nem olyan dragak,
s6t, ha figyel az ember még akar olcsébban ki lehet fogni termékeket, mint itthon. Nagy
amerikai markdak sima aron is olcsdbbak sokkal, mint itthon. Ha szereted a jégkrémet Ben &
Jerry’s-t itt vegyél vagy Anglidba, siman akar fele annyiba keril az itthoni drhoz képest.
Ugyhogy 6sszeségében egyébként, ha valaki nagyon akar, ki lehet jonni az dszténdijbdl, csak
nem egyszer(, atlag didkoknak és kezd6 utazéknak valdszinti nem fog menni. En szeretem a
kihivasokat, széval megoldottam, még utaztam is, de nem mondom, hogy nem igényel extra
figyelmet, fegyelmet és id6t, valamint szamitott, hogy megkaptam a Campus Mundi
tdmogatdst, a nélkiil tényleg lehetetlen kijonni. Etelek tekintetében egyébként tobb a

vegetarianus, vegan, illetve egészségtudatosabb opcid.

Egyik kedvencem a készpénzmentes élet, én nem is vittem készpénzt, nem is kell! Ev kdzben
egyszer keriilt hozzam készpénz, csak a baj van vele, nem konny(i megszabadulni, t6le meg
egyszer(ibb kartyaval fizetni, igyhogy nekem is nehéz volt megszabadulni téle. A pénztarosok
egyébként szinte nem is nyulnak készpénzhez, a papirpénzt elveszik, berakjak egy gépbe és az
szamolja meg mennyi, a érmékre kiilon gép van és a vev6 dobdlja be, a visszajarét is az adja

vissza.

Amit nem kedveltem az az volt, hogy svéd személyi azonositd nélkil jéforman sok mindent
nem tudtal csindlni, nem élet-haldl kérdés, de par dologhoz jol jott volna. El6fizetéses
mobilszolgdltatds, banki szolgaltatds, torzsvasarldi program a moziba, lzletekbe, na ezeket jé
forman nem lehet, vagy csak nagyobb kitartas aran egyes helyeken, igy ez kicsit zavaré volt és

szintén nem segitette a koltségek csokkentését.

Az id6jaras alapvetSen hlvdsebb, de nem volt sokkal vészesebb Budapesthez képest. En
Augusztus 19-én replltem ki, az els6é par hétben nagyon jo id6 volt, sokat sitott a nap és az
id6 pedig kellemes volt, nem héség volt, Ugyhogy azt nagyon szerettem, ezen kivil még a vizbe
is belementlink az elején. Aztan viszonylag hamar hlivosebb lett az idd, parszor esett a hod is.
Ami inkabb zavard volt, de annyira ez sem vészes, hogy télen tényleg kordbban sotétedik, a
masodik peridodusban, mikor a 15:15-kor kezd6dé 6ramra mentem, mar sététbe mentem be

az iskola éplletébe és reggel 8 korul sincs szuper vilagos.



Oriilék, hogy Stockholmba keriiltem, hiszen févaros révén egy mozgalmasabb véros, mint a
vidéki varosok. Ott tartédzkoddsom alatt prébdltam minél tobb rendezvényen részt venni,
voltam a Stockholm Tech fesztival el6adasan, egy WeWork iroda megnyitdn, valamint
onkényeskedtem egy 3 napos Uzleti konferencidn is. Az iskolaba is segitettem két
rendezvényen, az egyik az évente megrendezésre kerild Annual Corporate Meetingen, ahol a
korabban emlitett cégek vesznek részt, valamint egy mesterséges intelligencidval kapcsolatos
el6adason és kerekasztal beszélgetésen. Szabadid6t tekintve tobb muzeumot s
meglatogattunk, voltunk a viddmparkba Hallowe’en alatt és két koncertre is eljutottam,

voltunk Ariana Grande és Avicii Tribute koncerten is.

Az emberek egyébként nagyon kedvesek és tényleg kicsit zarkdzottabbak talan 6sszeségében,
de nagyon kedvesek és sportosak, egyszer elmentem biciklizni, amit még a jé id6ben nagyon
sokan Gznek, nehéz volt a terep, hidak stb. de nagypapdk nagymamak is simdn lehagytak. A
sportoldsra egyébként j6 lehet6ségek vannak, sok edzéterem van és egyébként ez sem
dragabb, mint itthon, teljesen elérhet6 aron vannak, én csak parszor voltam az egész félévet
tekintve, de akkor sose kellett fizetnem érte, mindig volt, valamilyen lehet&ség, hogy 1-1 napra
vagy akar egy hétre ingyen hasznalhass egy-egy adott konditermet. Nagy az egyenléség is, az
iskoldaban példaul nem volt kiilon férfi és n6i mosdd, de bevasarlékozpontokban példaul azért

kilon szokott lenni.

Utazds

Osszesen harom f6 utazasra volt lehet8ségem a félév soran, mindegyik nagyon jo volt és tdbb
orszagot is érintettem Osszesen. Az els6 utazast a kéthetes Gszi szinetemben ejtettem meg,
masnak nem volt ilyen hosszU a sziinet, ugyhogy valamit nagyon jél csindltam. Német
bardtaimmal mentem egy hajdkirdnduldsra. A hajé elsé allomdsa Helsinki volt, majd
Szentpétervar és Tallinn kdvetkezett. Még sose utaztam ilyen nagy hajén, és nem is aludtam
hajén, de nagy élmény volt, mind a hajout, mind pedig a varoslatogatasok. Mivel az utat egy
cég szervezte, akik f6leg diakutakat szerveznek, tobb didkkal egyitt toltottik az id6t és még
tobb embert ismertlink meg, Koppenhdagabdl érkezé didkokkal toltottik a legtobb id6t.

Szentpétervari l[atogatasunk révén végll Eurdpan kiviilre is utaztunk.

A masodik utazas keretében, szintén hajoval Rigaba utaztam, szerencsére magat a hajéutat

nyertem, igy a kabinért nem kellett fizetniink. Péntek este indultunk el a hajéval, ami szombat



reggelre érkezett meg Rigdba és aztan aznap este indultunk vissza, igy vasarnap délel6ttre mar

visszaértlink Stockholmba. Révid, de szuper utazas volt.

A harmadik utazas keretén belil Lapféldre kirandultunk. Maradtunk Svédorszagban, Kirunaba
és Abiskoba toltottliink par napot. Nagyon jo volt ez az utazas is, olyan programokon vettlink
részt, mint a kutyaszanos tura, ahol vezetni is tudtuk a kutyaszanokat, ami hatalmas élmény
volt. Voltunk az Icehotelben, amit tulajdonképpen minden évben u(jraépitenek és
meglatogattunk egy rénszarvas farmot is. Sajnos elég borus id6 volt, de ennek ellenére nagy

szerencsénkre utolsé napon azért lattunk valamint a sarki fénybél, hatalmas élmény volt ez is!

Roviden irva Stockholmba vald utazdsrél elmondhatd, hogy ahogy az varhaté nagyon
egyszer(l, tobb kdzvetlen jarat is van a svéd févarosba. En a Wizzair jarataval utaztam ki, ami
egy kilsé reptérre érkezik, Stockholmtol masfél 6ra buszitra és a transzfer maga dragabb volt,
mint a 3200 Ft-os repll6jegy. A f6 reptérre pl. a Norwegiannal lehet utazni, érdemes nézni
van, hogy olcsébb, féleg, hogyha hozzdadjuk a korilbelll 5000 Ft-os transzfer dijat, de
alapvet6en valdszinl a Wizzair jarata a kedvez6bb. Visszafelé szintén Wizzairrel replltem, de
nem Budapestre, hanem Bécsbe, majd innen utaztam tovdbb mdasnap Budapestre, igy meg

tudtam nézni a bécsi karacsonyi vasarokat is.

Befejezés

Osszeségében egy nagyon j6 és hasznos félévet toltdttem Svédorszagban. Nagyon jé volt mas
orszagban élni, ez volt a leghosszabb egy idejd kilfoldi tartédzkodasom, 3 hénap Amerika utan,
de nagyon gyorsan eltelt ez az id6 is, visszagondolva par hétnek érz6dik az egész. A vilag
minden tajardl ismertem meg embereket. A képzés alatt nagyon sok emberrel taldlkoztam,
illetve a kiilonb6z6 extra iskolai, és egyéb rendezvényeken is rengeteg emberrel taldlkoztam

és beszéltem.

Kosz6ndm a lehetdséget mindkét egyetemnek és a finanszirozéknak!



