Vezetés és szervezés 2019/20 I. szemeszter (6sz)

Csernyi Viktoria

Kuopio, Finnorszag




Vezetés és szervezés 2019/20 I. szemeszter (6sz)

Csernyi Viktoria
Kuopio — Ahol a ,,How are you” kérdésre 6szinte valaszt fogsz kapni

Kuopio gyakorlatilag a semmi kdzepén van. Amikor megérkeztem 130.000 f6s varosba, ami
Finnorszag 8. legnagyobb varosanak szamit, meg is ijedtem, mit fogok csindlni még 4 honapig
ezen a helyen. Els6 blikkre nem tual attraktiv belvaros azonban pillanatok alatt a szivemhez nétt a

paratlan természeti kdrnyezetének €s az elképesztden segitokész helyieknek koszonhetden.
Kultdra — ahol a ,,hogy vagy” kérdésre tényleg valaszolni fognak

A finn kultira nagyon érdekes, tudni kell roluk, hogy

meglehetdsen mérsékeltek €s nehezen nyitnak masik
felé, ha ismerkedni szeretnénk proaktivnak kell lenniink.
Ha viszont megtettiik az els6 1épést, meg fogtok lepddni
mennyire mély, értelmes beszélgetéseket lehet vellk
folytatni. Ugyanis esetiikben nincs mellébeszéles, és

fogalmuk sincs hogyan kell egy ,small talk-ot”

eszk6zOIni. Ha valamit kérdeznek, mondanak,
biztosithatlak afeldl, hogy ugy is gondoljdk €s ezt a nyilt, egyenes, dszinte kommunikéciot a mésik
féltdl is elvarjak. Egy ilyen beszélgetés alkalmaval pillanatok alatt megbeszélésre kerlilnek mely,
érdekes, akar maganeleti témak is. Hamar ra fogtok jonni, hogy a tavolsagtarto kiilsé mogott,
nagyon baratsagos, kedves, segitokész, elfogadd

és befogadd emberek lakoznak. Miutan tettél

— Iépéseket annak érdekében, hogy megismerd a

helyieket, mar nem is lesz furcsa, hogy, miért
van 3 méter tavolsdg a buszmegélléban a
varakozé emberek kdzott, vagy miért nem tlnek
egymas m ellé a tdmegkozlekedésen. Nagy

igényiik van a privat zonara de ez nem egyenld

azzal, hogy ne lennének kedvesek segitdkészek.
Beszeélhetiink az egyetem 0sszes alkalmazottjarol ilyenkor, hiszen barmilyen kerésem/kérdésem

akadt, az IT terulettel, erasmusos dokumentécidval, targyfelvétellel kapcsolatban, mindenki
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kedvesen, tirelmesen segitett. A kdnyvtaroson keresztill egészen a menzas alkalmazottakig,
mindenki hihetetleniil kedves és segidkész. Fontos tudni a finnekr6l, hogy felettébb
szabalykdvetok. Szeretik a
szabalyokat és tisztelik azokat. gy,
ha tényleg szeretnél elvegyilni a
kultarajukban azt javaslom, allj
meg a piros lampanal, allj meg a
bevasarlokdzpont kasszéjanal
meghtzott vonalnal és ebédrdl se i 3
vigyél haza egy vekni kenyeret,

akkor sem, ha ingyen van :D

Egyetem — tiszta vezszerv

Vezszervesként egyéltalan nem volt Ujdonsag a rendszer, amivel kint talalkoztam. Sokat kellett
olvasni, oOréarél Orara, cikkeket, kutatasokat, amik hasznosak voltak mind az o6rai anyag
megeértéséhez, mind a vizsgan vald jo szerepléshez. Sokszor voltunk csapatokba allokalva, heti
szintli csoportmunk@k voltak, beadanddkkal, prezentaciokkal, tehat tényleg tiszta vezszerv. Nem
mondanam pardnak a teljesités nehézségét, abszolut teljesithetd, tobbnyire érdekes 6rdim voltak,

lelkes tanarokkal, igy azért volt motivacio tanulni is. A kovetkez6 targyakat vettem fel:

e International Sales Work: Ez volt a legjobb targyam kint, egy nagyon lelkes PHD
hallgaté csajszi tanitott minket, hivott sok-sok el6adot, csoportokban kellett itt is dolgozni,
majd a végén volt prezentacid és vizsga is. J6 eredménnyel hozhatd, a kiadott anyagok és
a didk ismeretével.

e Internationalization of the Firm: A targy maga nagyon hasznos csoportokban kell
dolgozni, real case study alapu ez az 6ra is, 6rai munka, év vegi prezetacid és vizsga is van,
de siman hozhatd, 6rai odafigyeléssel, és a didk ismeretével.

e Beyond Public Management to Knowledge Management: Ezen a targyon
Corvinusosként lehet brillirozni. Taylor, Weber, Lean, Human Relations, szoba kertl jo

par menedzsmenttorténeti elmélet, amit itt az egészségligy mitkodésével kellett 6sszekotni.
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Health Entrepreneurship and Finance: jo targy egyébként csapatokban kell dolgozni,
Kicsit szamviteli beszamolokra hajaz, de a masodik 6ran rajossz, hogy sokkal kénnyebb és
meglehetdsen egyszeri teljesitni. Real case-en kell dolgozni, és a végén a cégnek eldadni
a prezentaciot csapatonként

Global and Local Public Health Issues: ez leginkabb a kreditek miatt kertlt ide, ugyanis
nem csak a business departmentbdl lehet fevenni targyakat, hanem mashonnan is. Online
kellett folyamatosan cikkekrdl irni summaryket, érvelni kellett bizonyos dolgok mellett,
siman teljesithetd, ha kell kredit ajanlom, de egyébként semmi koze az lizleti-gazdasagi
élethez.

Survival Finnish: ezt nagyon ajanlom, megtanulsz par alap kifejezést, amivel aztan lehet
villogni a boltban, az egyetemen, a buszon aztan késébb otthon, ugyan a BCE nem ad érte
kreditet, de mindenképp ajanlom. Teljesiteni a targyat sima, és kozelebb keriilsz ezzel is a

finn kultlrahoz.

Erdemes tudni az 6rakrol, hogy az
itthoni 90 perccel ellentétben itt
4x60 perc lesz egy kurzus (a finn
kivételével, mert az a fele) Ami
szerintem nagyon szuper, mert 2
szlinettel van megtordelve az Ora,
ahol Kicsit pihenhetsz, kavézhatsz,
vagy amit szeretnél. Nincs élesen
elkllonitve az elmélet és a gyakorlat
igy kevésbé monoton, ahogy

keverve van az elméleti rész, az

interaktiv résszel, a csoportban dolgozos résszel, vagy a vendégeldado részével szoval igy elég

érdekes és komplex az egész és nem veszik el a tudas az elmélet és a gyakorlat kozotti idészakban.

A kurzusok igy 5-6 alkalom alatt le is mennek és eléfprdulhat, hogy valamibél mar oktober végén

lesz jegyed, mésik targy pedig csak november elején kezdddik a tombositésnek kdszonhetden.

Ezen felul mas, hogy az 6rarend fix, ugyan a szemeszterre, amit elére lehet tudni, de minden héten
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kiilonboz6. 1gy hétrdl hétre késziili kell, hogy megtervezd a heted, mert lehet, hogy minden nap
lesz drad, lehet hogy csak egyszer kell bemenni 2 érara. A vizsga abszolUt teljesithetd jol, egy

vizsgaiddintervallumban éltalaban tobb targybol is lehet vizsgazni.

Nagyon tetszett, és nagy biztonsagot adott, az, hogy mindenki mellé allokaltak egy tutort, aki az
egyetem hallgatoja és segitett az sszes létezd kérdésed megvalaszolasaban. En joba lettem nagyon
a tutorommal, egyiitt ebédeltiink, egyiitt buliztunk sokszor és a kiutazas megtervezésétdl kezdve,

kodzlekedésen keresztiil az egyetemi intézkedésekig mindenben 100%-ig mellettem volt és segitett.
Etkezés — Svédasztalos ellatas, avagy a finn menza

Finnorszdgban nagy hagsulyt fektetnek a megfeleld,
kiegyensulyozott étkezésre, ami nagyon érezhetd az egyetemi
menzan, ami az itthoni menzahoz gyakorlatilag nem
hasonlithaté. 1.97 Eurdért tudsz az egyetemen ebédelni.
Vélaszthatsz levest, masodikat, ahol mindig van valamilyen hal
opcid, valamilyen tészta, annyit veszel amennyi jol esik.
Rengeteg z6lsdég és gyumolcs kozil valaszthatsz, tovabba az
arban van még innivaloként viz vagy a hires Blueberry italuk,
ami finom és egészséges, probaljatok ki. Van tej opcid is az
ebédhez ami ugyan furcsa volt nekem, de ha valakinél ez a
bevett szokas, alternativ tejek is elérhet6k. Tovabba ami

Ujdonsag volt szdmomra, az az, hogy midnen ebédhez esznek

kenyeret. Van két oriasi pult az étkezdében, ahonnan szabadon
valogathatsz a friss pékéaruk kozll, elkészitve mellé,
humuszkrém vagy egyéb zoldségbdl elballitott krém. Tehat lathato, hogy nagyon megéri, csak nem
szabad otthon hagyni a didkigazolvanyt — ami egy applikacio lesz — Frank App — hogy l&ssék,

jogosult vagy a tanuldi discountra.



Széallas - Csak a Katiska!!

A szallas igénylése roppant egyszerii modon
zajlik. Az egyetem partnerkapcsolatban all,
a KUOPAS — nevii szolgaltatoval. Itt tudod
megigényelni a szobadat. A legtdbb
cseredidk Rauhalathiban lakik,
(Katiskaniementie 6) én is ott laktam,
agyhogy jo szivvel ajanlom, ez a

leggyonyoriibb, legbulisabb szallas, ahol

erasmuson lehetsz. Kivalaszthatod, hogy 2 |

vagy 3 szobas lakésban laknal és ennek
megfelelden fognak allokalni. A havi lakbér
290 és 320 eur0 kozé esik havonta attdl fligg
hany szobas lakast kapsz. A természet
csodalatos Rauhalathiban, a té 3 perc sétara
van, illetve a legnagyobb leghiresebb
Smoke Sauna kb 10 perc sétara. A szallas
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mellett SPA talalhatd, ahova a cserediakoknak szintén van kedvezményiik. A szallas az egyetemt6l

kb 15 perc busszal, haztol hazig visz a 7-es busz, nagyon kényelmes.

Kozlekedés — intsd le a buszt!!

Ahogy emlitettem a legegyszeri(ibb a 7-es busszal valo kdzlekedés, nagyon hamar el tudunk jutni

az egyetemre, vagy a kdzpontba. Sokan jarnak biciklivel egészen addig amig nem valik nagyon

veszélyesség a lerakodott jégréteg miatt, de ez is sokaig volt kdzlekedési opcio a legtébbiink

szdméra, kint lehet venni hasznéltan elég olcson. A buszjegy 3.30 eurd, igy minél hamarabb

vegyetek buszbérletet, ami 45 eurd. Nem szabad elfelejteni inteni a buszosnak, mert ha csak a

buszmegalloban allsz, (lsz, az énmagaban nem elég, naluk, ha nem intesz, tovabb hajt.

Gyorstalpalé utazashoz: felszallsz: Moi! leszéllsz: Kiitos! Ezzel a két szdval Ugy lehet

kommunikalni, senki r& nem jon, hogy kulféldi vagy:D
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Szabadidd — Ikuinen vappu (ezt egy jora vald cseredidk mar a masodik napon ismeri kiviilrél)

A finnek iméadjak a karaoke-t igy minden
bulinak az esszenciaja. En speciel imadtam,
szuper hangulatot lehet ezaltal teremteni
pillanatok alatt. Sok hallgatoi 6sszejovetel
van, érdemes részt venni, mindig jok. Ezen
feltl lehet szaundzni ingyen minden héten
egyszer a szallason. Hasznaljatok ki. Ezen
felll le lehet foglalni, maskor is a széallason
1évé szanunat, nem draga, ha paran
Osszealltok, plusz  ahogy  emlitettem
kordbban a Smoke Sauna Rauhalathiban is
kotelezd6 program, majd ugras a toba,
felejthetetlen élmény@® Amig jo idS van
lehet csonakot bérelni, nagyon sokat Usztunk,
amikor befagyott a td, pedig lehetett korizni

rajta. A varsoban van egy szép kilatd egy

sipalya mellett, a Pujio tower, ahonnan

belatni egész Kuopiot. Van egy aranyos kavézd a tetején, nagyon ajanlom, érdemes megnezni.
Ezen feliil, van szinhaz, mozi lehet6ség, pont tudtunk szerezni a szentpétervari balett Hattylk tava
cldadasara jegyet, tehat akit érdekel, nem art tisztdba lenni, a programokkal, van egy két
gyongyszem. Keveset mentlink étterembe, mert draga. Két helyet tudok ajanlani, az egyik egy
Sushi hely, a kdzpontban, ahol j6 ajanlatok vannak, illetve a masik a Bierstube, ahol a
viszonyokhoz képest reélis aron lehet enni. Az egyetem nagyon sok programot szervez (ESN)
amelyeken érdemes részt venni. Lappfold szinte kdtelezd, mi lattuk az északi fényt, szerencsénk
volt. Tromso — Norvégia is csodalatos hely, érdemes megnézni. Ezen felll voltam veliik Koli -
Islanden 6sszel, csodalatos volt szintén. Mi sajat szervezéssel mentink Szentpétervarra és
Tallinba, valamint Stockholmba, amiket érdemes megnézni, ha az ember északon jar. Egyébként

ezekre a helyekre az ESN altal szervezett programokkal is el lehet jutni.
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Nagyon ajanlom mindenkinek a helyet. Mivel mindenki egy helyen lakik, kicsit elszeparalva a
belvarostdl hihetetleniil szoros kapcsolatok alakulnak ki rovid id6 alatt €s szuperjo kozosség alakul
ki. Ez volt életem egyik legjobb dontése, hogy kijottem Kuopidba és megismertem rengeteg
csodalatos, kedves embert, akiket mar a barataimnak mondhatok. A legeslegjobb legintenzivebb 4
hénapon vagyok tdl. En is utana olvastam és altalanossagban tudtam, hogy erasmusra menni jo
dolog, de soha nem gondoltam volna hogy ennyire j6 lesz, ennyire meghataroz6 élmény ami biztos,
hogy egy egész életre szAl. Nincs gyakorlatilag olyan téma, amihez ne tudnék kotni valamilyen ott
tortént sztorit. Biiszkén mondhatom, hogy a k6zosség lendiilete kés6bb sem allt meg, mar elére
megszerveztink egy talalkozot Varsoba és egyet pedig Stuttgartba. Mas kultarakat, kiilonb6z6
gondolkodasu embereket megismerni pedig driasi kaland. Rengeteget beszélgettiink érdekes mély
témakral, ahol megvitattuk miben egyezik, miben killénbozik a véleményink, nézeteink és minden
egyes beszélgetéssel tényleg csak tobb az ember. Elképeszt6 élmény és menni kell vilagot latni,

mert elképzelhetetlenil sokat tesz hozza az ember jelleméhez, egyéniségéhez.

Kiitos, MoiMoi! <3




