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Egy életre szo0lo ¢lmény Japanban

Tengerentuli beszamolo - Japan - Tokio

Bevezetés

Konnichiwa mina-san! A 2019/20-as tanév Oszi félévét Japanban, a tokioi Keio egyetemen
toltdttem a CEMS program keretében. A célpont megvalasztasanal természetesen kiemelkedd
szempont volt szamomra az egyetemi oktatas szinvonala és sajat szakmai fejlédésem mellett,
hogy egy teljesen 0j kultiraba, kozegbe, tarsadalomba csoppenhessek ¢€s lathassak bele. Soft
skill-jeim is igen nagymértékben fejlédtek, hala az Gj kornyezet adta kihivasoknak.

Beszamolémmal célom, hogy hasznos informacidkat, tanacsokat oszthassak meg azon didkok
szamara, akik az elkovetkezd években hasonld szandékkal a Keio Egyetemet célozzak meg.
Reményeim szerint az irdisommal nagyban (pozitivan) hozzajarulhatok minden ezt fontolgatd

hallgato-tarsam dontési folyamatéhoz.

Japanrol és Tokiorol

Japanban az eurdpai szemléld el6tt egy teljesen mas vilag bontakozik ki. Az orszagban
(foldrajzi elhelyezkedése és hossza miatt) rendkiviil sokféle taj megjelenik az északon fekvd
hokkaido-i hofodte cstcsoktol a délen fekvo tropusi sziget Okinawa-ig. A fovaros, Tokio a
sziget-orszag kozepén fekszik, népességben és fizikai értelemben iS oriasi, magyar szemmel
szinte felfoghatatlan. A felh6karcolok siirti erdejében az egyetlen érdemleges tomegkozlekedési
eszkoz a hatalmas tavolsagok miatt az idében hajszalpontos, kiterjedt metrohaldzat (amit

természetesen nem nagyon ajanlatos a ,,rush-hour”-okben hasznalni...).

Az emberek mentalitasa kiilon kiemelendo,
melegen ajanlott utdnanézni egy par alap japan
etikett szabalynak, miel6tt az ember az orszagba
téved (pl. a sorban-allas hagyomanya vagy a nincs-
borraval6 szabaly). Sajnos az orszagban (ez aldl

Tokio sem kivétel) ritka az angolul beszéld vagy

angolul megszolalni merd (!) lakos, ennek ellenére

az emberek egytdl egyig nagyon udvariasok és segitdkészek, akar kézzel-labbal hadonaszva is,
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de mindenképp segiteni fognak. Aki teheti, egy par japan kifejezés elsajatitasaval igazan jo elso

benyomast tud tenni a helyiekre.

A szolgéltatasok szinvonala kimagaslo, az ember mindenhol maximalis kiszolgalast varhat el,
¢s azt is fogja kapni kivétel nélkiil. A ,,vev6 az els6” mondas itt kiilondsen igaz. Az éttermek
altalaban kisméretiick, europai szemmel sokuk elsére furcsanak vagy nemkivanatosnak tiinhet,

azonban biztosithatok mindenkit, hogy egyetlen egy étkezésem utdn sem tudok panaszkodni.

Ez persze tobbek kozott azért is van, mert a japan konyha egyszertien csodalatos! Az ételeik
nagyrészt rizs-alapuak, rengeteg tojast, csirkét, disznét, halat és egyéb tengergyiimdlcseit
fogyasztanak. Krumplival, olasz tésztaval, péksiiteményekkel, sajttal (!) ritkédn taladlkozni, de
kinek is lenne erre sziiksége, mikor ehet sushit, rament, shabu-shabut, tonkatsut vagy barmilyen
egyeb japan kiilonlegességet. A legtobb zoldség és a gylimolcs igen csak draga, igy nem art
feltérképezni, mely fajtdkat érdemes fogyasztani ahhoz, hogy az ember egészségesen

taplalkozzon, anélkiil, hogy cs6dbe menne.

A Keio egyetemrol

A Keio Egyetem Japan top 3 business iskoldinak egyike a Waseda és a Tokyo egyetemek
mellett, nem véletlen e harom intézmény folyamatos (egészséges) rivalizalasa mind
tanulmanyi, szakmai és sport teriileteken egyarant. Az egyetemnek 6 nagyobb campusa van,
ebbdl kettén kinalnak olyan kurzusokat, amelyek Corvinusos (CEMS-es) diakok szamara
elérhetd. Ez a kettd a Mita Campus, mely Tokid szivében fekszik, valamint a Hiyoshi Campus,
mely Tokio és Yokohama kozott, a legtobb kollégiumtol gyalogtavolsagra helyezkedik el.
Mindkét campushoz tobb épiilet tartozik, sajat menzakkal, kadvézokkal, bolttal, rendelkeznek,
tovabba mindenféle hagyomanyos egyetemi szolgaltatds (konyvtar, szamitogépterem, stb.) is

természetesen szintén megtalalhato.
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Az egyetemen angolszdsz mintara a sport kultaraja igen mérvado, foképp a baseball, rugby és
foci csapatok drvendenek nagy hirnévnek. Az egyetem a sportklubokon kiviil rengeteg egyéb
kort is kindl (pl. madarfigyelok klubja, robotika kor, stb.), amelyekbe a kiilfoldi didkokat is
szeretettel varjak (bar a nyelv akadalyt képezhet).

A tanulmanyokrol

A Keio Egyetem a CEMS-es didkok szamara foképp business, kozgazdasagi és média
iranyultsagu targyakat (6sszesen kb. 20-25-t) tesz elérhetdvé angol nyelven, a savok altalaban
nem fednek, valamint nem is maximalizaljak a heti hallgathaté 6éraszamot (kreditben se), igy
mindenki szabadon kivélaszthatja az &6t legjobban vonzd orarendet. A kovetkezdkben

felsorolom és roviden bemutatom tapasztalataim alapjan az altalam felvett kurzusokat.

A CEMS-es kotelezo targy a Global Business Strategy and Responsible Leadership volt. A
Mitsubishi Corporation egyik neves vezetdje tartotta ezt. Az oOrai témak fOképp a
fenntarthat6sag kérdéskorére épiiltek. Ehhez kapcsolodott a jegyet foképp meghatirozo
prezentacio is: 2-3 f0s csapatokban egy fenntarthatd, de profitabilis startupot kellett kitalalnunk,
¢s elpitchelniink a tobbieknek.

A Management Control in Japan névre hallgatd targyam igen érdekes volt, japan cégeket
vizsgaltunk esettanulmany-szerlien szamviteli és management praktikak szempontjabol. A
targyat egy francia tanarnd tartja, akinek sokéves gyakorlati €s kutatasi tapasztalata van
kiilonboz6 japan iparagakbol. Az orak az esettanulmany jelleg miatt interaktivak, Sok
csoportmunkaval kisérve. A végso jegyet az orai teljesitmény, és egy valasztott japan cégre

vagy esetre épiild prezentacid és iromany adja.

A Contents Creativity and Economical Impact of Otaku Culture nevii média kurzus okozta
szamomra a legnagyobb meglepetést. Az 6ra lényegében az anime, a manga, & COmic-con, azaz
az ,,otaku”-k vilagaba kalauzolt el minket. Az 6ranak a kulturalis hozadéka rendkiviil nagy, a
japan kultira egy eddig szamomra kevésbé ismert szegletébe nyerhettem betekintést. A férfi
professzor nagyon humoros, johangulata orakat tartott, minden alkalommal méas és mas ndi

anime karakterként cosplayelve magyarazott.

Az Estimating Volatility in High-Frequency Data név elsére elrettentd lehet sokak szamara,
azonban nem kell megijedni. A kurzus eléggé szabadszellemii, minden didknak egy sajat
projektet kell valasztania (aminek barmi koze van pénziigyi iddsorelemzéshez), és adott

témaban kell egy kb. 15-20 oldalas kutatast produkalnia az év végére. A doktoriat végzo tanar
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tehat nem tart (hagyomanyos értelemben véve) ordkat, hanem ezen alkalmakkor a résztvevok

kérdésekkel bombazhatjak 6t, segitséget tudnak kérni sajat projektjeikkel kapcsolatban.

Az egyik szamomra legkedvesebb és leghasznosabb o6ra az Elementary Business Japanese volt,
ami értekben Iényegében egy alapszintli japan nyelvtanfolyammal ér fel. A tanarnd rendkiviil
segitokész, nagyon tapasztalt, igy remek feladatokkal, megfeleld iitemtervvel és terheléssel,
jatszva, gyakorlatias szempontokat szem el6tt tartva tanitja a meglehetdsen nehéz japan nyelvet.
Egyik legszebb pillanataimként idézem fel azokat, amikor ezen az 6ran tanultakat tudtam
hasznositani a boltokban, éttermekben vagy a metron. A szamonkérés sokrétii és folyamatos,

de mindenképpen megéri ezt a targyat hallgatni.

A szallasrol

Szerencsére a szallas-keresés operativ része nem nehéz feladat, az egyetem 6-7 kollégiumot is
felkinal. Ezek arban és felszereltségben eléggé hasonloak, de én mindenképp a Shimoda
Student Village-t ajanlanam. Az épiilet modern, eurdpai stilust, a Hiyoshi Campus-tol (az
ember CEMS-esként az iskolai idejének 80%-at itt fogja tolteni) gyalogtavra talalhatd Tokid
kiilvarosi részében. A kollégiumnak két szarnya van, egyik a japan egyetemistak, a masik pedig
kifejezetten a kiilonféle programokban résztvevd kiilfoldi cseredidkok szamara van fenntartva.

Ha az ember ide koltozik tehat, akkor a megfeleld szocialis €élet maris garantalt.

A szobdk egyszemélyesek, 17 nm teriilettel. Minden szobahoz tartozik sajat kis fiirdészoba
(WC, csap, zuhanyz6 kaddal), asztal, agy, szekrény, polc, szék és még egy kis terasz is. Egyediil

a konyhakon kell osztozni a tobbiekkel, de ,,sorban-allas” itt sincs, valamint ezek is remekiil

funkcionélnak kozosségi térként. A kollégiumban egyébként van lehetdség mosni is.
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A tarsasagrol, kozos kalandjainkrol és utazasainkrol

Ahogy emlitettem a kollégium egy elég jo terepet ad a kozoségi élethez, azonban CEMS-es
didkként természetesen ott van a kohortod. Mivel mi eldre 6sszebeszélve szinte mindannyian a
Shimoda kollégiumot valasztottuk, éjjel-nappal siilve-féve egyiitt tudtunk lenni. Egyiitt jartunk
iskolaba, ebédelni, bulizni, utazni, a sokszinii tarsasagunk egy par hét alatt remek kis csapatta

kovacsolodott, hosszatava baratsagok formalodtak.

Nem gy6zom kihangsulyozni, hogy Japanba az ember viladgot latni, egy 0j kulturat megismerni
megy, amelynek szerves részei lesznek a kalandozédsok és utazasok. Tokio feliiletes turista-
szemmel egy-két hét alatt bejarhatod, de természetesen a legnagyobb kincsek a felszin alatt
rejtéznek. Mindenkit batran buzditanék arra, hogy keresse a kozosségi médian és a turisztikai
oldalakon az esemény ajanlokat, valamint, hogy vegye ki a részét az éjszakai életbdl (annak

magas ara ellenére) is.

A hab a tortan pedig a belfoldi és kiilfoldi utazgatasok lesznek. Sajat tapasztalataim alapjan
mindenképp érdemes elgondolkozni egy Kobe-Osaka-Nara-Kyoto kiruccanason (ezek a
varosok kb. egy kupacban vannak), a hires Fuji és mas kisebb hegyek megmaszasan és a Nikko
nemzeti park meglatogatasan. Valid célpont lehet még Hokkaido (Sapphoro), Okinawa vagy a
délebbre fekvo torténelmi varosok (Hiroshima, Nagasaki). Japanon kiviil én Hong Kong-ot,

Makao-t és Seoul-t latogattam még meg, mindegyik utazadsom életre sz616 élmény volt.
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Koltségek

A tanulmanyi utam f6 szponzora a Campus Mundi 6sztondijprogram volt. Ezen keresztiil 5
hoénapra kaptam a tengerentuli tdmogatds Osszegét, valamint még azon szerencsések kozé
tartoztam, akik az utazasi timogatasban is részesiiltek. Ugyan ez az §sszeg 0sszeadva igencsak
sz¢ép summanak szamit, de Japan kifejezetten draga orszag. Kivaltképp a tomegkozlekedés (fél
Oras metrout a kollégiumbol a belvarosi campusra és vissza ~2.000 Ft), az utazas (Osaka-Tokyo
retir-utazas éjszakai busszal ~40.000 Ft, belfoldi repiilével vagy shinkanzen-nel ennél joval
tobb), az éjszakai élet (all-you-can-drink egy barban majd egy egész este egy bulihelyen
belépdvel, utazassal atlagosan ~20.000 Ft) és a szallas (kollégiumi szoba 1 hénapra kb.
~200.000 Ft) ami igazan pénzigényes (szoval az élet nagy része...). Az étkezés és a bolti

haztartasi cikkek és élelmiszerek arai is kb. 2-2,5-sz6rose az itthoninak.

Tapasztalatom alapjan tehat, ha az ember 1-2 kiilf61di orszagot/varost is szeretne meglatogatni,
valamint Japanban is goércsd ala venne egy par torténelmi varost, kb. a Campus Mundi a
koltségei 55-65%-at fogja fedezni (ehhez persze hozzajon, hogy a JPY-HUF arfolyam sem volt
a legjobb baratom). Sajnos CEMS-es diakként én nem talaltam semmilyen kinti, vagy itthoni
allamkozi Osztondijat, igy mas alternativakban érdemes gondolkodni (munka, tanulmanyi
eredményekkel palyazhatd 6sztondijak, fizetds kutatasok, fizetds tanulményi versenyek, stb.)
Gondolom, nem kell emliteni a mai vildgban, de eszébe se jusson senkinek hazai
szolgaltatokkal bankolni, remek erre specializalodott digitalis bankok vannak ma mar (rekldm

nélkiil).

Zaro gondolatok

Eletem eddigi legnagyobb kalandjaban volt részem Japanban eltoltott cserefélévem alatt,
melyért (tobbek kozott) kiemelten halas vagyok a Campus Mundinak, a CEMS programnak és
Corvinus Egyetemnek is. Mindenkit batoritanék a CEMS programba valo jelentkezéshez vagy
egy Eramus (Erasmust+) kiilfoldi félév bevallalasdhoz. Egy végsé jotanacsként pedig:
igyekezzetek ugy orszdgot valasztani, hogy a lehetd legnagyobb kulturdlis sokkban legyen
részetek, hiszen ebbdl fogtok a legtdbbet tanulni, az ezekbdl fakadd akadalyok lekiizdésével
fogtok a legnagyobbat fejlédni. Erre Japan egy kivalo hely volt, 6rok életemre boldogan fogok
visszagondolni az itt eltoltott honapokra, masodik otthonomként fogom szadmon tartani!

Bérmilyen egyéb kérdéssel keressetek nyugodtan, megtaldltok Facebook-on!



