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A kovetkezé par oldalban szeretném bemutatni, mekkora élményt tud nydjtani
egy Skandindvidban eltoltott félév, és a személyes tapasztalataimon keresztil
objektiv képet adni egy Norvégidban eltoltott szemeszterr6l. Business and
Management szakos diakként fontos volt szamomra, hogy olyan egyetemet
talaljak, ahol el tudom fogadtatni az itthon elvégzendé targyaimat. Szerencsére
a Bl Norwegian Business School keretein belil nem csak egy ilyen egyetemre
leltem, hanem Norvégia legjobbra értékelt maganegyetemére. Ez azzal jar, hogy

a helyl didkok magas tandijat fizetnek, ami az éptlet ex- és enteridrjén is

meglatszik, illetve az oktatas
szinvonalatol kezdve a hallgatol
szolgaltatasokig mindenen. Az
egyetem ¢épiletét leginkabb egy
reptérhez, vagy plazahoz tudnam
hasonlitani, hatalmas tivegkolosszus,
amiben helyett kapott tobbek kozott
mozgo6lépcsd, edzéterem, konyvtar,
menza/étterem, illetve egy papir-
ir6szer bolt is. Az egyetem magan-
jellege mar a 0., orientaciés héten
megmutatkozott. Egy kotelez6

eligazit6 eléadas utan csoportokra

osztottak minket, amelyekhez
Buddyk voltak rendelve. Ezek olyan

norvég, tobbségében masodéves

hallgaték voltak, akik onként

jelentkeztek arra, hogy segitsenek a

cserediakoknak/golyaknak az elsé hetekben az ugyes-bajos dolgaikkal,
beilleszkedéssel. Az orientacios hét az egyetem altal szervezett programokkal
telt, korbevezettek minket a campuson, illetve a nap mindig valamilyen bulival
zarult. Itt fontos megjegyezni, hogy ne déljink be az International Student

Festival altal hirdetett eseményeknek, nincsenek 0Osszekottetésben az
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egyetemmel, és szamos alkalommal ismétlédnek a félév soran, amelyek
hanyagolhatoak, tekintettel a talarazottsagukra. Hozza kell tennem, hogy az
orientacioés heti fakultativ programok, mint a Boat Party, vagy a Pub Crawl is
fizet6s események, és egy-egy ilyen esemény 12-14 ezer forint kozott mozog. Ez
norvég pénztarcanak megszokott, magyarnak mar kevésbé. Mentségiikre
szoljon, hogy orszagszerte hires, mennyit fektetnek bele ezekbe az alkalmakba,

mindenképp megéri rajtuk részt venni, mert tiikrozi ezt a minéséguk.

Az én félévem azonban még ezel6tt kezd6dott, ugyanis korabbi kiutazassal, sajat
szervezésben bejartuk a Norway in a Nutshell ttvonalat. Oslobdl indultunk egy
legendasan hossz(1, majdnem 8 6ras vonatittal. Természetesen itt sem MAV-os
allapotokra kell gondolni. Mint minden mas, a tomegkozlekedés is iszonyatosan
draga, azonban ha Comfort jegyet vasarolunk, korlatlan kavé/tea fogyasztas jar
a jegyunk mellé, amely gyorsan kifizetédik, tekintettel arra, hogy a biifékocsi
panoramaablakkal, illetve kanapékkal rendelkezik. Nyugodtan vasaroljatok diak
jegyet, akkor is ha még nem kezdd6dott el a félév, sehol nem kérdeztek erre ra, de
a biztonsag kedvéért magamnal tartottam a Letter of Admission-t, ha
magyarazkodni kellene. Egy Myrdal-1 atszallas utan a hires Flam vasat
kovetkezett, majd egy lélegzetelallito fjord-hajott utan értink el Voss-ba, ahol a
hires asvanyvizet nyerik és palackozzak. Meglep6dve tapasztaltuk, hogy amit
otthon csillagaszati aron arulnak, az itt csapviznek szamit, és az egyik legolcsobb
4svanyviz, amit az druhazakban talalni. Altaldnossdgban elmondhaté, hogy a
norvég csapviz teljesen iztelen, egyesek szerint finom 1is, egyetlen tiveg vizet sem
vasaroltam a kintlétem alatt, és ezzel a helyiek is igy tesznek, nyugodtan ihat6 a
csapviz. A korut soran egy éjszakat Bergenben toltottiink, ahonnan Stavangerbe
utaztunk tovabb, hogy masnap meghoditsuk a Preikestolent. Ez a két
leghiresebb tara koziil (a masik a Trolltunga) a kevéshé megterheld, és tekintettel
arra, hogy édesapam 1s velink tartott, ezt mertiik bevallalni.

Két masik helyszint latogattam még meg Norvégian belul, Tromsot, melyet
oktober végétdl érdemes felkeresni, ha a sarki fényre kivancsi at ember, illetve

Lofotent. Mindkét desztinacié joval északabbra helyezkedik el a f6varosnal, igy

ERASMUS BESZAMOLO - Bl NORWEGIAN 3



szamitani kell ra, hogy a polar night/midnight sun effektus hatvanyozottan
érvényesil. Ez roviden annyit tesz, hogy nyaron soha nem bukik le teljesen a nap
a horizont al4, télen pedig soha nem jon fel teljesen. Az emberi szervezetnek
rendkivil furcsa érzés ez elsére, de mindenképp megéri megtapasztalni, féleg
egybekotve egy napkozbeni kutyaszan-taraval, vagy egy rénszarvas-farm
meglatogatasaval. Amennyiben repilével indultok utnak, mindenképpen
hasznaljatok a Norwegian UNDER26 kuponkodjat, amivel félaron repiilhettek
diakkedvezménnyel, vagy az SAS tarsasag weboldalan kivalaszthat6 fiatal felnétt

opciot.

Jartam tovabba Koppenhagaban, ahova a DFDS komptarsasag MiniCruise
kedvezményét vettem igénybe, a szemeszter alatt kétszer is. Egyszer vissza is
jottem vele, ugyanis a jegy egy 6 6ras varosnézésre ad lehet6séget Dania egyedi
févarosaban, majd indul is vissza a komp Osloba, masodik alkalommal viszont
tobb napra maradtam, ekkor repulével indultam vissza Norvégiaba.
Mindenképpen ajanlom a MiniCruise opciét, ugyanis kb 2-3 eur6bdl kijon az
oda-vissza ut, és maga a hajozas is egy hatalmas élmény, szamos étteremmel,

jakuzzival, duty-free shoppal a fedélzeten.
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Visszatérve az egyetemre, harom kurzust teljesitettem kint, mivel ott egy normal
kurzus 7.5 kredit, és ugyanugy 30 kredit az ajanlott féléves teljesitmény, azonban
én felvettem a 15 kredites International Business targyat. Ez minden
szempontbol jo dontésnek bizonyult, ugyanis a professzor, aki az érat tartotta,
rendkiviilli tudassal rendelkezett, valamint csak minden masodik héten,
tombositve, csiitortokon és pénteken egész nap volt megtartva a targy. Ezen kivil
csak kedden és szerdan volt minden héten 1-1 3x45 perces kurzusom. Ezek a
Business Communications - Presentations and Negotiations, illetve a Strategy
targyak voltak. Az el6bbit kifejezetten ajanlom, rengeteg késziilést igényel a
targy, osszesen 3 konyvet olvastam el ra, azonban abszolut kifizetédének tartom.
Altaldnossaghan igaz egyébként, hogy t6bb késziilést igényelnek kint a kurzusok,
viszont ha szeretnél is gazdagodni valamilyen tudassal a félév végére, akkor a
befektetett munka utan garantaltan nem fogod gy érezni, hogy felesleges volt.
Plusz 6rom 1dét tolteni az egyetem éptiletében, szamomra rendkivil imponald

volt a rengeteg fa és tiveg felilet.

Térjunk at az id6éjarasra, melyrél gondolhatnank, hogy északi orszag lévén meg
lehet fagyni. Ez igaz 1s, meg nem is. Tény, hogy oktober 3-an mar el kellett
vegyem a vastag téli kabatom, viszont az 1s tény, hogy -5 fok ala a
kinttartozkodasom alatt (augusztus 7 - december 22), csak este esett a
hémérséklet, és -10 Celsius-fok ala akkor sem, soha. Ez a Golf-aramlatnak
koszonhetd. S6t, augusztusban még volt annyira jé 1d6, hogy atkompozzunk egy
kozeli szigetre, ahol volt alkalmunk megmartozni a fjordban, illetve betszni egy
stégre az Obol kozepén, csak hogy a stégen allva rajojjink, hogy a dagaly
behozta a medazakat az obolbe. Mondanom sem kell, hogy a kifelé 0szas
gyorsan versenybe csapott at ezek utan. Az &szi honapok elején viszont
rengeteget esik az esd, van hogy egy hétig folyamatosan, ilyenkor az esernyé lesz
a legjobb baratod, érdemes beszerezni egy strapabir6 darabot, ami elfér a
taskadban. Ha napos 1d6 van sem lehet elég oOvatosnak lenni, barmikor

leszakadhat az ég, hidegre fordulhat az 1dé.
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Az egyetem housing guarantee-t vallal, ha id6ében leadod erre a jelentkezést, és
befizeted a dijat. Erdemes alaposan végignézni az opcidkat, és személyes
preferencia alapjan dénteni. En végiil amellett allapodtam meg, amelyik a
legkozelebb esik az egyetemhez, igy 5 perc sétaval bent voltam, azonban ez
bizonyult az egyik legdragabb opcionak is. Cserébe viszonylag tagas szobat
kaptunk, és csak egyetlen masik cserediakkal kellett osztoznunk a konyhan és a
firdészoban, mig hallottam eseteket masik komplexumokbol, ahol 6-an
hasznaltak egy konyhat. A lakhatas felemésztette szinte az egész Campus Mundi

tamogatast, de killonb6z6é modszerekkel egyszerten lehet sporolni:

* Vigyunk/vasaroljunk egy termoszt, és igyunk csapvizet, asvanyviz helyett.

* Vasaroljunk a Remal(000 vagy Kiwi tizletekben, valamint a Gronland piacon.

* Toltsiik le a TooGoodToGo alkalmazast.

* F6zztink magunkra, ahelyett, hogy étterembe jarnank.

» Kovessiikk az Erasmusos/egyetem altal meghirdetett eseményeket, ingyenes
turakat.

* Havi egy este ingyen vacsoraval készilnek az onkéntesek az egyetemen,
vegyunk ezen részt, akar onkéntesként 1s!

* Vegyiink részt egy “Free Walking Tour”-on, mert ingyen van, és szamos

érdekességbe tudnak beavatni a varos torténelmével kapcsolatban.

Oslo, mint varos, elképesztéen a szivemhez nétt ezalatt a ropke 5 hénap alatt.
Az életmindség egészen mas mint barhol ahol azelétt jartam, a tokéletes
harmonidja a modernnek és a természetnek, egyszertien lenytigoz6. Alig 10 perc
alatt kijuthatunk a varosbol metroval, példaul a Sognsvann téhoz, ami egy
fenyvesekkel korulvett oazis, a helyiek eldszeretettel piknikeznek, sétalnak,
sportolnak, grilleznek a szabadban vasarnaponként. Mindenképp érdemes
meglatogatni. Amennyiben tirazni van kedvink, toltsik le az Outtt appot,
amely szamos tarattvonalat kinal Oslo kozvetlen kozelében, nehézség valamint
hossziisag alapjan, melyek elérhetéek tomegkozlekedéssel is. Az egyetem

¢puletében 1évé Athletica Nydalen edzéterem teljesen felszerelt, korlatlan
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csoportos orai részvétellel, szaunaval, illetve személyl edzésre valo lehetéséggel
rendelkezik. Ha a szemeszter elején vasarolunk bérletet, a 6 havi ér1 meg a
legjobban, mely érvényes az osszes Athletica edzéterembe. Mivel nekem idém
engedte, atjartam az Athletica Domusba 1s, mely Gszémedencével is rendelkezik,

természetesen ez is ingyenesen latogathato a bérlettel.

A tomegkozlekedési bérlet a varosban sajnos elengedhetetlen, és draga is, de
altalanossagban ez nem megkeriilhetd. Cserébe tiszta ¢és relative strdn jar,
¢jszaka 1s. Plusz érdekesség, hogy a bérlet érvényes a kompokra is, melyek a
kornyez6 szigetekre mennek, mindegyik sziget teljesen mas hangulati, megéri

Oket felfedezni.

Szervezett az egyetem tovabba egy Charity Ball-t, ami egy jotékonysagi bal/
galara fordithat6 le. Itt leginkabb a helyi didkszervezetek munkajat honoraljak,
azonban kiilsés szemmel is élvezetes esemény volt, cheerleaderekkel, 5 fogasos

vacsoraval, valamint élézenével, a varos egyik legjobb hoteljében.

Tovabbi programként tudom ajanlani az Opera haz nem csak kivilrél valo
szemrevételezését, hanem félara/90%al learazott diakjegyet vasarolni
valamelyik balettre, vagy operettre. Mi a La Bayadere, illetve az Anna
Kareninat néztik meg, mindketté felejthetetlen volt, a learazott jegyekkel

korulbelil 10 ezer forintért eléadasonként, karzaton elsé sorban.

A programajanlé zarasaként talan még azt érdemes megemliteni, hogy az
egyetem épuletében taldlhato egy bar Kroa néven, itt kedd esténként quiz-estet
tartanak, illetve elfogadhat6(bb) ara italt is lehet vasarolni. Aprop6 italvasarlas,
Norvégiaban monopoélium szabalyozza az alkohol-tartalmu italok forgalmazasat,
érdemes ennek utana nézni, hogy pontosan hol és mikor lehet ezeket

megvasarolni.
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Osszességében egy nagyon nyugodt, mégis 6rokmozgd orszagnak ismertem meg
Norvégiat. Szamos tekintetben vilagszinvonalian mutkodnek, mégsem
tapasztalhat6o a rohanas a természet kozelsége miatt. Annak tudnam ajanlani az
ittem félévet, aki kivancsi a skandinav kultGrara, illetve, aki a természet
kozelségére vagyik, kompromisszumok nélkiil. Rengeteg szebbnél szebb taj,
illetve érdekesebbnél érdekesebb torténelmi szal varja, hogy felfedezd.
Emlékezz, értékeld, és legt6képpen élvezd, hogy a csereféléved egy kis darabja

mindig veled marad, de nem kizart az sem, hogy ez az élmény egy életre

megvaltoztat.

Jo utat kivanok!

(A beszamoloban
hasznalt fényképek a
sajat tulajdonomat
képezik és
felhasznalasuk

engedélyhez kotott.)

ERASMUS BESZAMOLO - Bl NORWEGIAN 8



	BI Norwegian Business School

