Norwegian School of Economics (NHH) — 2020 Tavasz

2020 tavaszi félévét Bergenben toltoéttem, Norvégidban, ahol a Norwegian School of Economics vagy
rovidebben NHH-n tanultam.

Jelentkezéskor szinte csak északi orszagokat valasztottam, mivel ezek vonzottak nagyon és habar
Bergent csak mdsodikként jeldltem, utdlag nagyon oriilok neki, hogy ezt a helyet nyertem el. Ugyan a
jarvanyhelyzet miatt kicsit mashogy alakult a félévem, mint terveztem, de még igy is ugy vélem, életre
sz016 élmény volt.

Bergen varosa

Bergen egyszerlen gyonyor(i, és minden megvan benne, amit egy Norvégidba utazé ember kivanhat.
Oslo utén ez az orszag masodik legnagyobb varosa, kb. 270 ezer lakossal, amit egyébként nem érez az
ember, amikor ott van, mivel nagyon szétteril a varos, igy az emberek is eloszlanak. Nekem sokkal
inkabb volt kisvaros érzésem.

Bergent 7 hegy veszi koril — illetve ennél joval tobb, de ez a 7 a mindenki altal ismert -, igy tehat
szamtalan lehetGség van turazni. A hegyeket egyesével is be lehet jarni, de aki kedvet érez ra (és olyan
formaban van) egyszerre tobbet, akar mind a hetet is felfedezheti egyszerre. Minden hegy teljesen
mas terep, valamelyiknél inkdbb csak sétalni kell, valamelyik sziklds, és igy nagyobb odafigyelést
igényel. A kildtas minden esetben elképeszt§!

Egy j6 turabakancsra mindenképp érdemes beruhazni, ez meglehet6sen megkonnyiti a turakat.

A hegyek mellett Bergent még a fjord is hatdrolja, igy a vizpart kedvel6i sem panaszkodhatnak. Van
lehetdség példaul kajakozni, és persze lehet Uszni is — bar ez utébbit én csak juniusban prébaltam ki,
amikor mar melegebb volt.

Az éghajlat miatt Bergenben rengeteget esik az esd. Ez sajnos egy olyan tényez6, amivel érdemes
szamolni. Sajat tapasztalatok alapjan én azt mondom, az esernyd teljesen felesleges, mivel sokszor
akkora a szél, hogy lehetetlen esernyével mandéverezni, azonban ez vizalld, kapucnis kabat és egy
vizallé csizma/bakancs kombinacidjaval 4t lehet vészelni az esGs napokat. Decembertdl februérig
rengeteg csapadék van, utdna kezd javulni a helyzet, bar itt az sem volt megleps, amikor majus
kozepén leesett 5 centi ho.




Az egyetem és a kollégium

Maga az egyetem nekem nagyon tetszett. A targyfelvételi idGszak itt 2-3 hét is lehet, addig pedig
mindenki kedvére latogathatja a kiilénboz8 kurzusokat, igy konnyebben el lehet donteni, mi az, ami
neklink tetszik és mi az, ami nem. Szdmomra nagyon furcsa volt, hogy Norvégiaban megszokottak a 3-
4 6ras vizsgdk. Sokkal komplexebbek, mint amihez Magyarorszagon szoktam, igy engem eléggé
lefarasztott egy-egy vizsgaalkalom. Pozitivum azonban, hogy mar a targyfelvételnél tudjuk, hogy
pontosan mikor vannak a vizsgdk, igy konnyebb tervezni.

Emellett a targyak is nehezebbek, mint itthon. Négy targy elvégzése (egyenként 7,5 kredit) elegendé
egy félév soran, azonban ez nem jelenti azt, hogy unatkoznank. Rengeteget kell késziilni az érakra, sok
az olvasmany; cserébe viszont a tanarok rendszerint jofejek, és hatalmas tuddssal rendelkeznek az
altaluk tanitott témardél. Szeretik a csoportmunkat, emellett sokszor hivnak vendégel6addkat az 6rdkra,
igy szinesebb lesz a kurzus.

A tanév hivatalos kezdése el6tt az egyetem rendez egy ugynevezett ,Welcome Week” -et, ahol a
kilfoldi hallgaték szamara napkozben érdekes el6adasokat tartanak, délutan-este pedig csapatépité
programokat, bulikat szerveznek. Ez egy nagyon jé alkalom arra, hogy megismerkedjiink a tobbiekkel,
én is rengeteg baratot szereztem mar ezen a héten. Az egyetem pincéjében tdbb kisebb-nagyobb
szérakozéhely is van, ahol rendszeresen vannak bulik. Ez azért is szuper, mert a kollégium minddssze
5 percnyire van az egyetemtdl, igy nagyon kdnnyen hazajut az ember akkor is, amikor mar nem jarnak
a buszok.

Nekem egyszemélyes szobam volt, sajat firdével. Csak a konyhan kellett osztoznunk, erre mi hatan
voltunk. A szobaban kezdetben nincs sok butor, csak egy agy, iréasztal székkel, gardréb és ennyi.
Erdemes tehat az elsé napokban elmenni a kozeli IKEA-ba, mivel tobbek koézott az dgynemlit is
magunknak kell beszerezni.

Hasznos tudnivaldk

Norvégia nagyon draga — ez kdztudott, és nem szabad elfelejteni, ha valaki itt szeretne tolteni egy
félévet. Erdemes eldre gy(ijtogetni, hogy ne kelljen ezen izgulni késébb.

A kollégiumtdl par perc sétdra talalhaté két szupermarket is, egy Spar és egy REMA 1000; ezek kozil a
REMA olcsébb egy kicsit. Erdemes letdlteni a ,,Mattilbud” nevi applikaciét, ami minden a varosban
lévé szupermarket aktudlis akcidit mutatja, igy okosan tudunk vésarolni. En jellemz&en magamnak
f6ztem vagy pedig az iskolai menzan ebédeltem (amig még nyitva volt az egyetem), ahol megfizethet6
aron lehetett finom és laktatd ételeket enni. Etteremben (akdr egy Burger Kingben) étkezni
meglehet8sen draga, igy ezt csak alkalmanként tettem.

Helyi kozlekedéshez a ,Skyss” és ,Skyss billett” applikaciék nélkil6zhetetlenek. El6bbi a jaratok
megalloit mutatja, utdbbin jegyet, illetve bérletet lehet venni.

Aki szeret sportolni, annak érdemes féléves kondibérletet vennie a Sammen-t6l, mellyel 6 hénapig
korlatlanul lehet hasznalni a varos 6sszes Sammen konditermét, illetve korlatlanul lehet részt venni az
altaluk szervezett csoportos orakon is (ezekbdl rengeteg van jogatél kezdve mindenféle erdsitd
edzésekig). Az egyik termik a kollégium és az egyetem kozott taldlhato, igy kb. 5 perc alatt elérhetd.

Utazgatas

Aki Bergenen kiviil szeretne utazni, érdemes elgondolkozni az autdbérlésen (persze célponttdl
fliggben), mivel ez egy olcsdbb alternativa lehet, mint a repilés — féleg akkor, ha tobben utazunk
egyutt. Emellett autébol még tobbet lathatunk az orszagbhdl, mintha repilnénk.



Aki szeretné latni a sarki fényt, annak mindenképp érdemes minél el6bb megterveznie ezt az utat. Mi

februar kozepén mentink Tromsg
varosaba. lde repulével utaztunk, mivel
autdval nagyon messze lett volna. Egy
hétvégét toltottink el itt, melybdl egyik
éjszaka a sarki fény ,vadaszat” volt a
program. Mindenképp ajanlatos
szervezett turan részt venni, amikor a
sarki fényt szeretnénk Iatni, mivel
egyedlil nem olyan egyszer( kitalalni,
hogy hol van a legnagyobb esélye annak,
hogy lassuk. Mi nagyon szerencsések
voltunk, mivel tiszta volt az ég, amikor
mentlink, igy egy felejthetetlen
élménnyel gazdagodtunk.

COVID-19

Tromsg utan én legkdzelebb mar csak majus végén tudtam
utazni; ekkor Stavanger volt a célpont. Ide f6leg a
Preikestolen nev( szikla miatt mentlink, ahonnan szintén
elképeszts a latvany. Szerencsénkre a jarvanyhelyzet miatt
nem volt sok turista, mikor mentiink, igy nem kellett
sorban allni azért, hogy készithessiink par képet emlékbe.
Mi autot béreltlink Bergenben, igy sem volt hosszu az ut,
de kdzben meg tudtunk nézni kisebb varosokat is, illetve
komppal is utaztunk, melynek hdla gyonyorkddhettiink a
fjordokban.

Nyilvdnvaldan nem szdmitottam ra, hogy egy vilagjarvany atszervezi az egész Erasmus félévemet, de
igy utdlag ugy vélem, jol jartam, hogy Norvégidba mentem.

Az egyetem marcius kozepén zart be, ekkor online oktatasra valtottunk és azt is bejelentették, hogy a
vizsgainkat is otthon fogjuk irni — attdl fliggetlenil, milyen lesz a helyzet a vizsgaidészakban. Ennek
kovetkeztében sokan Osszepakoltak és hazautaztak (mind a kollégiumban laké norvégok, mind a
kilfoldi hallgatdk). Az altalam felvett négy kurzusbdl kett6b6l mar véget értek az drak, amikor bezart
az egyetem (mar csak a vizsga volt hatra), igy csak a masik kettét kellett online tanulni, de ugy
gondolom az egyetem nagyon jél megoldotta ezt. A tandrok prébdltak minél tobbet segiteni nekiink.
Volt olyan targyam példdaul, ahol eredetileg beadandd és vizsga volt a kovetelmény, majd a kialakult
helyzet miatt eltorolték a vizsgat, igy végiil a beadanddnk adta a jegy 100%-at.



Ugy gondolom, a norvégok nagyon szabdlykdvetSk voltak a jarvanyhelyzettel kapcsolatban (is) —
legalabbis Bergenben ezt tapasztaltam. Mindenhol kihelyezett kézfert6tleniték voltak, tavolsagot
tartottak. Ha sokan voltak a buszon, inkdbb megvartak a kovetkez6t. Maszk viselése nem volt kotelezd,
nekem is csak hazafelé kellett felvennem a repiilén.

Osszességében, én nem bantam meg, hogy nem jottem haza marciusban. Nyilvan a bizonytalansag
mindig jelen volt, és fel voltam késziilve arra, hogy barmikor 6ssze kell pakolnom és hazautaznom, de
erre szerencsére nem volt sziikség. Ehelyett sikeriilt kihoznom a maximumot a kilfoldi félévembél. Az
ott maradd didakokkal sokat turdztunk, Usztunk a tengerben, bejartuk a varost, buliztunk, igy végul
rengeteg élménnyel tértem haza.

Ny
g

L

BRYGGEN BESoKssgnrsy




