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A Budapesti Corvinus Egyetem Vallalkozasfejlesztés mesterszakos hallgatéjaként 2019/2020/1
szemeszterében a Catholic University of Portugal (Catdlica) portdéi kampuszan folytattam
tanulmanyaimat az Erasmus+ program keretein beliil, Campus Mundi dsztdndijasként.

A Villalkozasfejlesztés MSc szak operativ tanterve tamogatja a kiilfoldi félév elvégzését, de mivel én a 4.
félévem alatt utaztam ki, igy egy félévet csusztattam.

En kdzépfoku angol nyelvtudassal utaztam ki Portéba, angol nyelven hallgattam a targyaimat. A portugal
nyelvvel egy portugal kultdra és nyelv kurzus keretein belil ismerkedtem meg, amit a fogad6 egyetem
téritésmentesen biztositott a kilféldrél érkezé didkok szamara.

A céldllomas kivalasztasakor elsédleges szempont volt szdamomra az 6cedn kozelsége és a mediterran
éghajlat. Meglepetésként ért, hogy Porto a legfelhGsebb és legcsapadékosabb varos, mig Lisszabont
tartjdk szdmon a legnaposabbként.

Porto egy igazan autentikus varos, melyet a kontrasztok tesznek elképesztéen izgalmassa. A Duoro
folyéra hajlé meredek utcdk bdvelkednek omladozd éplletekkel. A portugal pénziigyi valsag és
gazdasagi visszaesés kovetkeztében elhagyott hazak renovalasa nagy lGtemben zajlik. Porto rendkiviil
sokat nyujt latnivaldk terén, amit szerencsére volt idénk felfedezni a félév soran.

Tudnivalok Portérol

Az orszag Atlanti-6ceani partvidékén, a f6varostdl, Lisszabontdl északi iranyban mintegy 300 km-re, a
Duoro folyd északi partjan fekszik. A Duoro-volgy Portugalia legszebb (bor)vidéke, igy a turazdk kedvelt
célpontja.

Portét a hidak varosanak is nevezik, jelenleg hat hid koti 6ssze a folyd déli partjan fekvd, pincéirél hires
Vila Nova de Gaia-val.

Ovérosa, a Ribeira az UNESCO 4&ltal szamontartott vilagérokség része.



A hazak falait borité mintds csempék eredetileg a csapadék ellen biztositottak védelmet, mara divatossa
valtak és egészen egyedi varosképet nyujtanak az ide latogatdknak.

Kozlekedés

A tomegkozlekedés tdvol all az ideadlistél. A metrévonalak szinte mind egy vonalon futnak, a buszok
kozlekedése pedig (enyhén szélva) kiszdmithatatlan. A témegkozlekedésre kivalthaté havi bérlet 30
euro, tehat nem is kifejezetten olcso.

A vdros infrastrukturdja kevésbé kedvez a bicikliseknek, csupan elvétve taldlunk bicikli utakat. Mindezek
ellenére én két keréken kozlekedtem, amig az id6jards engedte. Minddssze 60 euroért vasaroltam egy
biciklit a félév kezdetén, amit, ha el nem lopnak, tovabb adhattam volna az utdnam érkezéknek.

A Portugalidban elérhetd Uber alkalmazasok (Bolt, Kapten) alkalmanként olcsébbnak bizonyultak, mint
egy vonaljegy (1,60 euro).

Szabadidds tevékenységek

Az 6cedn partjan fekvé 6blok tucatnyi szorfiskoldnak adnak otthont. Szdmomra a szorf jelentette a
legnagyobb szenvedélyt. Egy szorflecke 10 euro, 7 utdn mdr 6ndlléan dacoltam a hullamokkal. A
szemeszter végére mar magabiztosan merem allitani, hogy tudok szérfozni. A nap legjobb része pedig, a
szorf utdn elfogyasztott Acai bowl.

Csapadékosabb id6ben falmdszassal vezettiik le a felesleges energidkat. A portdi egyetem
sportkdzpontjaban 7 eurdba kerilt 6t alkalom a maszéfalon, a regisztracids dijat nem szamitva.

Szorgalmi id6szakban az Adega Leonor, Adega Sport, 77 nevezetl szérakozdhelyek szolgdltak gylilekezé
helyként. Ezeken a helyeket hét minden napjan lehetett tarsakat taldlni a kikapcsolddashoz.
VizsgaidGszakban pedig a varoskozpontban taldlhaté Polo zero, nyilvanos (0-24 nyitvatartasi idejd)
tanulészobaban toltotte mindenki az ideje nagyrészét.

Utazas
Ha mar egyszer eljutott az emberfia Portugdlidba, érdemes felfedezni tovir6l-hegyire.

A f6vdarost volt szerencsénk az iskola szervezésében megtekinteni. Az International Student Day
alkalmaval elvittek bennilinket Lisszabonba és egy egész napos hajokdazassal, kulturaval és kulinaris
élményekkel fliszerezett napot toltottink egyitt a vellink ‘egy hajoban evezd’ Erasmusos didkokkal. Az
eseményt kovetden a varosban maradtunk és a sajat szajunk ize szerint jartuk kérbe a mindig fényarban
Uszé utcdkat.

Ezen kivil a Porto kozelében fekvd varosokba - Coimbra, Braga, Paiva, Nazare, Peniche - vasutvonalakon,
potom pénzért jutottunk el.

Braga varosat volt szerencsém karacsonyi diszbe Oltoztetve megtekinteni, amihez foghatét korabban
nem tapasztaltam. Elragadd volt, hogy éjjel-nappal karacsonyi dalokat jatszottak a belvarosban. A



karacsonyi kedvezmény idészakdban 2 eurdért (oda-vissza) utazhattunk a kdrnyezé telepiilésekre.

Egyedildllé természeti élményt nyljtott a Paiva-sétany. A 8 km-es sétany fa fliggékon és felfliggesztett
hidakon at vezet buja névényzeten, kristalytiszta folydvizen keresztiil.

Az 6rias hullamokrdl hires Nazare és a szorf verseny(ek)nek helyet add Peniche varosaba egy hosszu
hétvége alkalmaval latogattuk el. Orids hulldmokat nem lattunk, viszont az emlitett strandokrdl
gyonyord kilatas nyilik az dcednra. A Nazare partjain taldlhatd vilagitétorony egy szorf muizeum is
egyben, ahol a leghiresebb versenyz6k deszkdit és aranykopéseit tekinthettiik meg. Peniche volt az
uticélunk, ugyanis nézéként a részesei szerettlink volna lenni egy igazi szo6rf versenynek. A hazauton
utba ejtettiink Obidabe falunak is alig nevezheté néhany hdazsoros utcdit, melyek a kék és sarga
hazfalakrél, valamint a varmaradvanyokra felhuzott templom kényvtarardl hires.

Coimbra varosat a Latada Fesztivadl idején vettik szemiigyre. Az iskolaév kezdetét jelz6 paradé
bepillantast enged az akadémiai hagyomanyokba. A paradé fénypontja a varos utcadin zajlé felvonulas. A
tanuldk az iskolai egyenruhdjukban, a gélyak a fels6bb évesek altal tervezett jelmezekben vonulnak fel.
Ezt az eseményt koncertek és hajnalig tarté mulatozas el6zi meg és koveti.

En sajnos nem jutottam el a déli, nyaralasra kivalé Algarve és Lagos vidékére, azonban a vizsgak utdn a
barataimmal és elutaztunk az Azori-szigetekre. 10 euros repiil6jegy Portobdl, 28 euros szallas 5 napra, 4
éjszakdra és megannyi ingyenes élmény: életveszélyes turdk, vardzslatos vizesések, melegvizes flrddk,
valamint banan, ananasz és tea Ultetvények. (kép)

Az ESN Portdi irodaja rengeteg kulturalis programot, kozdsségi eseményt és utazast szerveztt. En
személy szerint nem prébaltam ki az ESN szervezte kiranduldsokat, egyrészt a tuljelentkezés miatt.
Masrészt a sajat szervezési felfedez6utak inkdbb nekem valdk, ahol nagyobb a mozgastér.

A masik szervez6i csapat a 2" home-nak nevezett didkszervezet. Sosem fogom elfelejteni az altaluk tetd
ald hozott welcome dinnert, az elsé varosnézést, kocsmatirat és a karacsonyi vacsorat. Ok is minden
t6lik telhet6t megtettek, hogy baratokat szerezziink és otthon érezziik magunkat Porto varosaban.

Emlitésre méltd a Barefoot Adventures csapata, akik sushi estjeikrél hiresiltek el. 10 eurds unlimited
sushi & wine koncepcid nagy sikert aratott és a félévben tobbszor is megrendezésre keriilt.

Iskolai tapasztalatok
Az egyetem éplilete megtévesztd, ugyanis a zord kiilsé kényelmes és modern belsét takar.

A fogadd intézmény koordinatora nemcsak, hogy mindenben segitséglinkre volt de soha jobbat nem
kivannék senkinek.

A tandrok ugyszintén empatikusak voltak, de nem részesiiltlink kiilonleges banasmodban. Az érakat a
portugdl szaktdrsainkkal egyitt hallgattuk és az elvarasok is egyez6ek voltak. Az itthoni képzéshez
hasonldéan az drai aktivitas is elvart volt. A szorgalmi id6szaki csapatmunkak (4-5 f6s), kutatdsok és
prezentaciok képezték az érdemjegyiink legalabb 1/3-at. Megajanlott jegyre nem lehetett palyazni,



minden targybdl kotelezé volt letenni a vizsgat. A tandrak mindsége felilmulta az elvdrasaimat, a
vizsgakon szamonkért anyag abszolut egyezett a kurzusok tartalmi felépitésével.

A képzés hatullt6je az esti érarend volt (rendszerint este 7-10-ig volt drank), ami igen kimeritének
bizonyult.

A kovetkez6 targyakat akkreditaltattam:
Business Strategy

Az oktatd a stratégiat egészen Ujkeletli meggondolasok szerint mutatta be (2019-es konyvbdl tanitott),
az élet altalanos terileteir6l hozott példat és kritikus megkozelitésre sarkallt. A félév masodik felében az
addig elsajatitott tananyag gyakorlati hasznositdsat varta el. A legkilonb6z6bb — Walmart, Starbucks,
AirAsia, Tesla — esettanulmanyokon keresztil vettik at az elméletet. A csapat(ok)ban megoldott lzleti
eset(ek)et board meeting-et szimuldlva elemeztiik és értékeltiik, ahol a tanar moderatorként volt jelen.

Advanced Topics in Marketing

A targy a marketingtudomdny legujabb hajtasaival foglalkozott, meglehet6sen gyakorlat-orientaltan.
Idén, a félévkozi feladat egy peak experience vagy divat iparhoz kapcsoldodé Uzleti otlet komplett
marketing tervének kidolgozasa volt. A feladat megolddsa egyszerre igényelt kreativitast és 6nalldsagot.

s

és 'eladni', majd 30 oldalban 6sszefoglalni az eredményeket.
Consumer Behaviour

Ennek a tanfolyamnak a célja az volt, hogy a fogyasztéi magatartassal kapcsolatos f6 kutatasi modellek
és elméletek haszndlatat elsajatitsuk. Az informaciok gydjtéséhez, elemzéséhez és értelmezéséhez
sziikséges technikdkat ismertette az oktatd, amelyek alapvet6 fontossaguak a hatékony
marketingstratégiak kidolgozdsahoz. Ezzel egyidejlileg, a félévkozi feladat megoldasan keresztiil — a
fogyasztoi magatartas teriletén — a kutatdsi palya megkezdéséhez sziikséges kompetencidkat
sajatitottuk el.

Market Research

A kurzus a marketingkutatas fontossagat hangsulyozta a dontéshozatalban. A piackutatas mddszerét egy
tetsz6legesen valasztott kutatdsi téma (hasznalt ruha vasarlasi szokdsok a Z generacid korében)
feldolgozasan keresztiil sajatitottuk el. A hipotézis alkotds és tesztelés feladatdahoz SPSS hasznalatanak
ismeretét feltételezte a projekt. Orai munka és hazi feladatok keretében tettiink szert a (15 oldalas)
kutatdsi jelentés megirasahoz sziilkséges készségekre.

Lakhatas

Mint sokan masok a Uniplaces oldalan keresztll foglatunk szallast, amit utélag butasagnak tartok. Az
oldal megbizhatd, azonban a szolgaltatasi dij indokolatlanul magas 6sszeg (100 eurd). Emiatt késébb,
amikor problémank adddott a lakdssal és a lakdtarsakkal sajnaltuk a pénzt, hogy valtsunk.



A tagas, viszont régi épités(i albérletben adddtak problémdk a meleg viz és elektromossag kapcsan. Sok
minden szétesett — a konyhaszekrény, a bojler, a mosdgép — amig ott éltiink, és parszor hivni kellett a
zarszerel6t, mert vagy kint vagy bent ragadtunk.

Szerencsénk volt viszont, hogy a rezsit, beleértve a fltést és a kozos terek takaritasat tartalmazta a
bérleti dij. Fejenként 225 eurét fizettlink, ugyanis ketten a baratnémmel osztoztunk a szoban. Bonfim
kertletében laktunk gyalogosan 20 perce a belvarostdl és busszal 50 percre az iskolatél, ami az 6ceanhoz
kozeli Foz-ban helyezkedett el. Szerencsétlen véletlen, hogy a lakdtarsainkban egy 40 és egy 50 pluszos
férfit tisztelhettlink. Az egyuttélés kozel sem volt harmonikus, ami megtanitott arra, hogy hasonld
helyzetben feltétlen tegyek fel par kérdést a fébérlének a lakotarsak életkorardl és életvitelérdl.
Tekintettel arra, hogy egy egyetemistdknak szant oldalon keresztiil talaltunk rd a szdlldsra nem volt
kétséglink afel6l, hogy vellink egykoruakkal fogunk lakni. Az els6é napokban azzal altattuk magunkat,
hogy a szerelGvel és a takaritd személyzettel futottunk 6ssze a lakasban. Mindenesetre kisebb-nagyobb
surléddsokkal atvészeltiik ezt a fél évet és a konyha felszereltsége, a nappali kényelme és tagas terasz
sok mindenért karpotolt.

Etkezés

Az éttermezés kevésbé volt rank jellemz6, ehelyett f6ztlink, vacsorakat szerveztiink. A félév alatt kozel
keriltem a litvan, a német, és a portugal konyhahoz. A litvan pink (cékla) leves és a német Mautaschen,
valamint Spatzle kifejezetten sokat szerepeltek az étlapon. A Portugdlok — Norvégiabdl importalt — nagy
kedvencét, a Bacalhaut pedig sok féleképpen megtanultam elkésziteni: fézve, rantva, sitve, parolva.
Nehezebb napokon az iskola teriiletén |évs étkezdék (5 euro/f6étel) szolgédltak mentsvarként.
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2" home varosnézés (Szept)



International Student Day — Lisbon (Okt)
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Coimbra - Latada Festival (Okt)



Paiva tura (Nov)



Nazare kirandulas (Nov)



Szorf télen — Matosinhos (Dec)



Szorf utani ritualé — Acai bowl



2" home kardcsonyi vacsora (Dec)






Utazas Braga varosaba — Porto Sao Bento allomas (Dec)

Az Azori szigetek (Sao Miguel) partjai (Jan)



Azori-szigetek (Sao Miguel) — dzsungel (Jan)



Szorf a naplementében — Matosinhos (Jan)






Az utolsd portdi naplemente — Jardim do Morro (Feb)



