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Az Erasmus 0sztondij keretében egy félévet jartam Torokorszagban, a Middle East Technical
University-re (tovabbiakban METU). Itthon a Tarsadalomtudomanyi és Nemzetk6zi Kapcsolatok
Karon tanulok Regionélis és Kornyezeti Gazdasagtant, de a torok egyetemen az Epitészmérnoki

karon, Regionalis és Varosi Tervezést hallgattam.

A valasztdsomnal a f6 motivaciéo egy kiillonbozé kultiraji orszdg megismerése, valamint, az
egyetemen elérheté mindségi angol nyelvii oktatas volt. Fontos megemliteni, hogy a METU
Torokorszag egyik legjobb egyeteme, ahol minden didk szadmara az oktatas teljesen angol nyelven
folyik, ebbdl kdvetkezéen a tantargyak altalaban nem lazak az Erasmus diakok szamara sem. Az
angol nyelvii oktatas olyan szempontbol konnyebbséget jelent, hogy az egyetemi tanarokkal,
valamint a tobbi didkkal altaldban nincs nehézség a kommunikacidban, angolul mindenki
megfeleld szinten besz¢él. Bar az egyetem nevében szerepel, hogy miiszaki, igazabdl minden

tudomanyteriilet megtalalhat6 a képzések kozott.
Kiutazas elétti teendok/Adminisztracio

Mivel EU-n kiviili orszagrol van szo, ezért tobb iigyintézés is van kiutazas el6tt. Bar magyar
allampolgéaroknak nem kotelez0 mar a vizum, az egyetemen kérték, hogy legyen tanulmanyi
vizumunk a beiratkozashoz. A vizumot egy online jelentkezési formatum kitoltése utan lehet
igényelni, ezutan 1-2 héttel be kell vinni a dokumentumokat személyesen a Torok Nagykovetségre
(HO6s0k tere mellet) €s masnapra készen van a vizum, 4t lehet venni. A vizum koltsége 60 eur6 volt,
valamint a vizumhoz egy 90 napos utasbiztositas is kell, ami koriilbeliil 25-30 ezer forint.
Torokorszagba érve is elég sok adminisztracios teendd van, de az én estemben ezt mind el tudtam
intézni az egyetemen beliil. A feladatokban az ICO (International Cooperations Office) és az ESN
(Erassmus Student Network) sokat segitett az erasmusos diakoknak. E16szor is adoszamot kellet
csindltatni, ez minden banki tevékenységhez kotelezd, majd le kellet adni a tartdzkodasi

engedélyhez sziikséges dokumentumokat, valamint lehetett llami egészségbiztositast kotni, ezeket



mind a campuson beliil, az ICO irodajaban el lehetett intézni. A tartozkodasi engedély 1-1,5 honap
alatt érkezik meg, egy magyar személyihez hasonldé miianyag kartya, én onnantol az a hivatalos
dokumentum, amit mindig magaval kell hordania az embernek, tovabba orszagon beliili utazas

esetén a buszjegyvasarlashoz is sziikséges mert csak torok igazolvany szdmmal lehet venni jegyet.
Az egyetem

Roviden mar emlitettem informéacidkat az egyetemrdl, fontos, hogy az oktatds nyelve teljes
mértékben angol minden szakon. Maga az egyetem egy amerikai jellegli campussal rendelkezik,
vagyis a varos szelén helyezkedik el, és az 0sszes kar és épiilet egy helyen van, a campus zart a
nyilvanossag eldl, minden kapunal ellendrzés van belépésnél. Gyakorlatilag az egyetem egy kiilon
varos a varosban, szinte minden elintézhetd a campuson beliil, vannak boltok, bankok, éttermek,
tobb sportkozpont, €s egy teljes bevasarlokozpont is. A tavolsadgok elég nagyok, akar fél orat is
lehet sétalni campuson beliil, hogy elérjen valamit az ember, viszont van sajat ingyen buszjarat,
ami sajnos sokszor elég ritkan jar. Sajnos ezek az adottsagok azt is jelentik, hogy eléggé el van
zarva a kiilvilagtol az egyetem, a belvaros elérése 1 orat legalabb igénybe vesz. Lehet ennek az
elzartsagnak tudhaté be az is, hogy nagyon erds identitdsa van a hallgatoknak, az amerikai
filmekhez hasonldan rengetegen jarnak az egyetem nevével ellatott ruhdkban, valamint kiilonb6z6
egyetemi sportklubok mezében. A sportklubokon kiviil is nagyon aktiv a hallgatoi élet, szaz feletti
mennyiségll kiilonbozé didkszervezet van, ezek egészen kiillonbozd témakban tevékenykednek
cserkészektdl kezdve, kiilonbozd zenés klubok, tudomanyos klubok, valamint politikai klubok is.
Sajnos ezek a didkszervezetek mind torok nyelven miikodnek, ezért cseredidkoknak nehéz
csatlakozniuk. Fontos megemliteni, hogy ez egyetem didkjai Torokorszag szerte a politikai
aktivitasukrol hiresek, rendszeresen vannak tlintetések, és egyéb politikai megmozduldsok,

gytilések.
Egyetemi orak

A tanulmanyokat tekintve a cseredidkoknak mindossze két kiilon tantargy van meghirdetve. Az
egyik a torok nyelvi kurzus, a masik pedig a t6rok tarsdalomrol és kultararol szol. En mindkettének
a felvételét ajanlani tudom. A térok nyelv minimalis elsajatitasa fontos, ha valaki tervezi, hogy a
campuson kiviil idét akar eltolteni. Altalaban Térokorszagban nagyon minimélis, aki angolul
besz¢l, ezért szamok ¢€s alapvetd kifejezések megtanuldsa nagyon hasznos tud lenni, plusz ami

kellemes dolog, hogy altaldban nagyon értékelik, ha valaki kiilfoldiként prébalkozik a térok



nyelvvel. A masik tantargy altalanosaban Torokorszagrol szol, ennek soran nagyon jol bemutattak
nekiink a helyi szokasokat, valamint megismertiik milyen a torok tarsadalom, ami azért is hasznos
volt, mert sok olyan dologrol sz6 volt, amiket egyébként nem lehetett volna megtapasztalni. Ezen
a két tantargyon kiviil barmilyen masik egyetemen meghirdetett tantargyat fel lehet venni a
cserefélév soran. A tantargyak, amiket én felvettem nem voltak egyszerliek egyaltalan, majdnem
minden hétvégén kellet hazifeladatokat irni példaul, és ahogy hallottam a tobbi erasmusos didknak
is ez volt a helyezt. Nekem példaul a félév soran olyan 40-45 oldalnyi angol szoveget kellet irnom
beadandoként.

Hétkoznapok

A mindennapokat tekintve a cseredidkok tobbsége az id6 nagyrészét a campuson beliil toltdtte. Az
egyetem minden cseredidknak biztositott kollégiumi féréhelyet, az alapszakos didkok esetén ez
kevésbé komfortos lehetdség volt, mert 4 dgyas szobakat kaptak, a mesterszakosok viszont sajat
szobaban lakhattak. Az elsd bemutatkozd hetet kivéve, nem volt olyan nagyon sok program
szervezve. Harom t6bb napos turat szervezett az ESN, ezen kiviil koriilbeliil 2-3 hetente volt
valamilyen program. Igy az egyik legaltalanosabb szocializaci6 a kozos ebéd vagy vacsora volt a
tobb erasmusos didkkal, valamint a kdzos focik. Tehat valamelyest kettds volt a hallgatoi élet az
egyetemen beliil, a helyi didkoknak rengeteg programjuk és lehetdségiik volt, a cseredidkoknak
joval kevesebb, ebben nagy szerepet jatszott, hogy szinte minden torokiil volt, hidba angol nyelvii

az oktatas.
Megélhetés, arak

A mindennapokhoz hozzatartozik a megélhetés is, roviden Osszefoglalva Torokorszag olcsobb
Magyarorszagnal, fOleg az étkezés és az €lelmiszerek. Szerintem, ha valaki kollégiumban lakik
akkor konnyen ki lehet jonni az Erasmus 6sztondijbol. A kollégiumi dijak 15 000- 30 000 forint
ko6zott mozognak, ennél dragabbak a magénkollégiumok. Egy étkezés 600-700 forintba kertil
altalaban, étteremben is 1500 forint koriili 6sszegekért lehet enni. A legolcsobb lehetdség az
egyetem koézponti menzdja, ahol 110 forintért lehet ebédet és vacsorat enni, ami nem is rossz
mindségli, itthoni iskolai menzahoz hasonlo csak nagyobb adagokkal. A varoson beliili
tomegkdzlekedési jegy koriilbeliil 170 forint, de ha egy 6ran beliil atszall mas jarmiire az ember a
kovetkezd csak 80 forint. Mivel muszlim orszagrol van sz6 az alkohol draga, ez sok cserediaknak

szomorusagot okozott, altaldban minden alkohol kétszer annyiba keriil, mint Magyarorszagon.



Torokorszag

Torokorszag, mint az elézéleg varhatd volt, igen mas kulturalisan hazanktol, bar rengeteg eurdpai
vonds megtalalhaté, a muszlim vallast kivéve dél-eurdpai allamokhoz hasonl6é kultiraban és
mentalitasban is. Az orszag egyébként bizonyos keleti teriileteket kivéve teljesen biztonsagos. Az
viszont érzédik, hogy sokkal szigorubbak a biztonsagi intézkedések, példaul rengeteg helyen van
rendor ¢és gyakran igazoltatnak is, a fémdetektor kapuk pedig szinte hétkéznapiak, a
vasutallomasokon, buszallomasokon, és plazakban is fel vannak szerelve. Meglep6 dolog, hogy
par hét alatt mar szinte reflexé valik, hogy az ember veszi ki a zsebébdl a mobilt és pénztarcat meg
kulcsokat, hogy atmenjen egy fémdetektoron, egy id6 utan fel se tiinik, hogy ez szokatlan. Ami
rendkivill tetszett az orszagban, hogy nagyon kedvesek az emberek, kommunikécios problémak
esetén is igyekeznek segiteni mindenben. Ez néha zavar¢ is tud lenni, hiszen, ha halljak, hogy
valaki angolul beszél, akkor az utcan nagyon megnézik, mert annyira szokatlan. Az egyik
legszokatlanabb dolog az volt, hogy muszlim orszag 1évén nincs karacsonyi sziinet sehol, nekem

az egyetemen példaul december 24.-én kiseldaddsom volt, 25.-én pedig vizsgdznom kellet.

Osszeségében egy nagyon érdekes félévet toltdttem el Tordkorszagban, ez volt az elsé alkalom,
hogy Eurdpan kiviil jartam, és egybél egy egész szemesztert. En csak ajanlani tudom mindenkinek,
hogy egy kiilonb6z06 kultiuraju orszagba menjen tanulni, hiszen nem csak az idegen kulturat lehet

megismerni, hanem a mi sajat kulturankrol is sok minden kidertil, ha mas perspektivabdl nézziik.

Amennyiben valakinek kérdése lenne, az egyetemmel vagy TorOkorszaggal kapcsolatban, a
mihalyant@gmail.com emailcimen tud irni nekem, szivesen valaszolok.

Antal Mihaly
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