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Oszi szemeszter Sacramentoban

Bevezetés

A Budapesti Corvinus Egyetem Pénziigy mesterszakos hallgatojaként 2019/2020/1
szemeszterében lehetdséget kaptam arra, hogy Erasmus+ 0sztondijjal az Amerikai Egyesiilt
Allamokba, a California State University, sacrament6i campusan tanulhassak. Ehhez az 3szi

tanulmanyi félévhez a Campus Mundi tdmogatast is elnyertem.

A beszamolom célja, hogy hasznos informéciokat, tanidcsokat osszak meg ¢€s segitséggel
szolgaljak azoknak a didkoknak, akik a késObbiek folyaméan, a kaliforniai egyetemen

szandékoznak eltolteni egy Erasmus félévet.

En fels6foku angol nyelvtudassal mentem Amerikaba, az egyetemen is értelemszertien angolul
hallgattam az 6raimat. A Pénziigy mesterszak operativ tanterve nem tamogatja az Eurdpan

kiviili kiilfoldi félév elvégzését, ezért csusztattam egy félévet.

A tanulmanyaim helyszinének kivalasztasanal szamomra elsédleges szempont volt, hogy angol
nyelvteriiletre menjek tanulni és amint lattam, hogy amerikai egyetem is van a vélaszthato

egyetemek listdjaban, rogton erre esett a valasztasom.
Sacramento

Sacramento, Kalifornia allam fovarosa, Sacramento megye székhelye. A kaliforniai kdzponti
volgyben (Central Valley) helyezkedik el. Kalifornia allam hetedik legnépesebb varosa. 2007-

ben a varos lakossaga 467 343 {6 volt, éghajlata mediterran.

A varos a négy megy¢ebdl allo (El Dorado, Placer, Sacramento és Yolo) agglomeracios teriilet
gazdasagi és kulturdlis kozpontja. 2 042 283 {6t szamlalo agglomeracidja a legnagyobb a
Central Valley-ben és a negyedik legnagyobb Kalifornia allamban Los Angeles-Orange megye,

San Francisco (Bay Area), és San Diego agglomeracioja utan.
Kiutazas

Kiutazasra tobb opcio is létezik, mi Bécs — Amszterdam — San Francisco atszallassal repiiltiink
ki és San Francisco — Montreal — Bécs atszallassal jottiink haza. A repiildtereken szerencsére
nem kellett hosszl 6rdkat varni, nem volt a teljes utazasi id6 sokkal tobb, mintha kdzvetlen
jarattal mentiink volna. San Francisco mellett Oakland-ben t6ltottiink 2 éjszakat, a jetlag nem

volt vészes odafele, gyorsan sikeriilt atallnunk. Igyekeztiink az ott levé idénket maximalisan



kihasznalni és minél tobbet megnézni a varosbol. Hamar megszerettilk San Franciscot, kozel
40 kilométert sétaltunk ennyi id6 alatt. Megnéztiik a varos pénziigyi keriiletét, a kinai negyedet,
a Golden Gate parkot, a Twin Peaks-et, a kabelvasutat és természetesen a Golden Gate hid se
maradhatott ki, atsétaltunk rajta és felmasztunk a Battery Spencer beton er6dhdz, ami ma mar
kilatopontként mitkodik. Nehéz szivvel vettlink bucsut San Franciscotol, de tudtuk, hogy ez
még csak a kezdet és elttiink az egész félév. A Greyhound busztarsasagot vettiik igénybe, hogy

San Franciscobol atutazzunk Sacramentoba, ami korilbeliil két 6ras at volt.
Egyetem

Az egyetemre Lyft-tel érkeztiink a busz végallomasrol, és rogton a Housing irodaba tereltek
benniinket. Atvettiik a kulcsokat és megnéztiik kit hova szallasoltak el. Kiutazas elétt mar
kihirdették, milyen szobatipusokat kaptunk, én kozos szoban osztozkodtam egy liverpooli
fiaval. Az egyetemre vald jelentkezéskor felmérték egy rovid kérddiv alapjan milyen személy
vagyok, olyan kérdéseket tettek fel, hogy mikor fekszem le, kelek fel, mekkora rendet tartok
stb. Ezzel mérik fel, kik valdak egy szobaba és kiket nem érdemes Gsszerakni. A rendszer jol
miikodott, szerencsére hamar joba lettiink, gyorsan megtalaltuk a kozos témakat és a mai napig

beszéliink.

A kiilfoldi hallgatoknak két kollégium koziil lehetett valasztani, az American River Courtyard
volt az egyik, ahol az 6t magyar koziil ketten laktunk és a Riverview, ahova harman koltoztek.
En egy kétszobas dupladgyas lakasba keriiltem, ahol k6zos nappalin és konyhan osztoztunk. Az
angol szobatarsamon ¢és rajtam kiviil egy francia és egy amerikai fit volt a masik szobaban.
Veliik is hamar 6sszebaratkoztunk, mar az elején vettiink egy projektort, ami sok este kertilt a

kozéppontba.

A jelentkezési lapon levd, az egyetem altal becsiilt koltségek redlisak, szallasra koriilbeliil 6000
dollarral érdemes szamolni, a biztositast (675 dollar) kotelezd kifizetni, (hidba van biztositasod
mashonnan). Tanévkezdés eldtt egy héttel mar kint kellett lenni, erre az iddszakra, kiilon kellett
fizetni a szallast és az étkezést is. Tandijat a csereprogram miatt nem kellett fizetni. Erdemes
koriilbeliil kétszer annyi pénzzel késziilni, mint amennyi minimum eldirasként szerepel, ritkan
élhet az ember 5 honapot Amerikéban, érdemes kihaszndlni ezt, amennyire lehet. En tanév

kozepén tartottam a baratndmmel egy kéthetes road tripet, de errdl késobb irok részletesen.

Az egyetemnek hatalmas kampusza van, oriasi feny6fakkal, tisztasokkal és ezernyi mokussal
osztozik 120 hektaron. Ezen a teriileten minden megtalalhatd, mégis sokszor olyan érzésem

volt, mintha egy arborétumban lennék. Az egyetem tanuloi igénybe vehetik a kampusz teriiletén



talalhat6 uszodat, egy jol felszerelt edz6kozpontot és ingyen jarhatnak az egyetemi focicsapat
meccseire. Odaérkezéstinkkor nem ritkan volt 40 fok felett a hdémérséklet, amikor kifejezetten
jol esett par orat a medencében eltolteni, ezt a szokdsunkat egészen oktoberig megoriztiik,
ugyanis olyan meleg volt 6sz kozepéig az iddjaras. Az edzOkdzpontot Well-nek hivjak és soha
nem volt részem ilyen modern Iétesitményben edzeni. A fedett épiiletben megtalalhato 4
kosarlabdapalya, 1 futokor, 4 racquetball palya, 10 méter magas boulder, 1 teremfoci palya és
tobb szaz gép, amivel erdsitést lehet végezni. A didkigazolvanyunk ingyenes belépést biztositott
ide és az egyetemi amerikai foci meccsekre is, aminek oridsi hagyomanya van az Egyesiilt
Allamokban. A stadionban 2-3 ezer ember fér el koriilbeliil, ezt a didkok, a szurkolé sziilék és
par lelkes helyi altalaban megtoltotte. JOI szerepelt a csapat a szezonban, ugyanis bejutottak a
rajatszasba, ahonnan sajnos bucstztatta 6ket Texas csapata. Félidoben hatalmas show-t adnak

eld a cheerleader-ek, a fuvds zenekar és kabalaallat.

Az étkezés pontrendszerrel mikodott, jelentkezéskor 3 kategoria koziil lehetett valasztani;
independent, green és gold. En a green opciodt valasztottam. Beiratkozasnal kaptunk egy kartyat,
amin a valasztott kategoriahoz tartoz6 pontokbdl fogyaszthattunk a menzan. A reggeli 3, az
ebéd ¢és a vacsora 4 pontba kertilt. All you can eat alapon lehetett fogyasztani az étkezdben, s6t
a félév soran tobb vendégem is lehetett, akik szintén annyit ettek, amennyit birtak. Reggelire
tipikus amerikai szokashoz hiven volt palacsinta sziruppal, fank, tojas, kolbasz és miizli. Ebédre
¢€s vacsorara nagyjabol ugyanazt lehetett enni, tésztdkat, hamburgert, szendvicseket, pizzat,

volt, hogy steaket is.

A jelentkezési lap leadasdval a meghirdetett 6rakbol egy preferencia sorrendet kellett
kialakitani. Igyekeztek mindenkit az altala valasztott 6rakra beosztani. Harom o6rank volt, ami
a kreditszamitas kiilonbozoségébdl adodoan a Corvinuson nem érte volna el a minimalis limitet,
emiatt kiilon kérvényt kellett alairnunk, de ez nem okozott kiilondsebb gondot, 1évén eldttiink
tobben voltak mar Sacramentoban. Pénziigy mesterképzésrdl csak MBA Oordkat lehetett
felvenni, mert csak az feleltetheté meg az itthoni képzési szintnek. Emiatt az oraim hétfon,
szerdan és csiitortokon voltak az esti sdvban megtartva. Ezeket az 6rdkat vettem fel, amig kint
tanultam: Financial Markets, Behavior Science és Advanced Investment Strategies. Alapvetd
kiilonbség a két kultura kozott, hogy Amerikdban az emberek sokkal toleransabbak egymaéssal.
Ez megnyilvanul az egyetemi képzés alatt is. Nem egyszer fordult eld, hogy MBA hallgatok,
alapvetd dolgokat kérdeztek meg a tanartdl, ezzel megakasztva a tanora menetét. Elején ez
érthetetlen volt szdmomra, hiszen ilyet itthon nem igazan tapasztaltam, vagy ha mégis, akkor

teljesen mas reakciot valtott ki. A tanar készségesen vélaszolt, nem banva, hogy nem feltétleniil



fog a tananyag végére érni. A tobbi didk sem értetlenkedett, st Ok is a sajat értelmezésiik szerint
probaltak segiteni a kérdést feltevd didknak. Késdbb hozzaszoktam ehhez a kiilonbséghez,

amirdl utdlag azt gondolom mennyivel jobb, mint csondben iilni és nem érteni a tananyagot.
Utazas

Az utazast elére meg kell tervezni, nem érdemes rogtondzni, mert nagyon sok latnivalo van és
kevés id6. Két hétre jott meglatogatni a baratnOm, aki elé mar a bérelt autoval mentem ki a San
Francisco reptérre. Tobb heten keresztiil olvastunk a helyi nevezetességek utan, amiket autoval
2 héten beliil meg tudtunk nézni. A tira a kdvetkezoképpen épiilt fel: Sacramento, Yosemite,
Kings Canyon, Sequoia National Park, Death Valley, Las Vegas, Zion National Park, Bryce
Canyon, Horseshoe Bend, Grand Canyon, Los Angeles, Big Sur és végiil San Francisco, ahol
elbucsuztunk egymastol, mert ennyi fért bele a két hétbe. Koriilbeliil 4000 kilométert vezettem,
egyetemi hallgato 1évén az Enterprise autobérlonél eltordlték a 25 éven aluli bérlére vonatkozo
felarat. A nemzeti parkokban levd kempingekben satraztunk, nagyon kellett vigydzni, hogy ne
maradjon étel a satorban vagy a kocsiban, mindent, aminek szaga volt bele kellett rakni egy
bear box-ba, ami a medve ¢ldl tartja biztonsagban az ennivalot. Nem egyszer talalkoztunk is
medvével, szerencsére autdban iiltlink mindannyiszor. Vezetni Amerikaban nem volt nehéz, az
ottani autok sokkal szélesebbek, mint itthon és az utak is joval vastagabbak az itthoniaknal. Az
autok nagy része automata valtds €s az lizemanyag is olcsobb, mint Magyarorszagon. A benzin

ara tagéallamonként eltérd, legolcsobb Nevadaban volt, legdragabb Kaliforniaban.

Az ottani tarsasag mar az elsd hetekben nagyon Osszerazodott, féleg cserediakokkal voltunk
joban, akikkel késébb szintén szerveztiink kozos programokat. Elutaztunk Los Angelesbe,
elmentiink a Universal Studiosba, voltunk a Lake Tahoe-nal, tobbszor is megnéztilk San

Franciscot és veliik is kirandultunk a Y osemite-ben.

Az egyetemi évek koziil ez a félév volt szdmomra a legszebb eddig, rengeteg 1) dolgot
tapasztaltam, mas kulturaban volt részem ¢€lni, fejlédott a nyelvtudasom, 6nélléva valtam és
nem utolsé sorban olyan baratokra tettem szert, akiket nem fogok egyhamar elfelejteni.
Mindenkinek szivbdl ajanlom, hogy menjen ki egy kiilfoldi félévre, ha tud, akkor ide

Sacramentoba, nem fogja megbanni!






