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TANULMANYOKKAL, SZAKMAI GYAKORLATTAL, MUNKAVEGZESSEL KAPCSOLATOS KERDESEK

1. Amennyiben nem nyaron vagy abszolvalas utan volt kiilfoldi szakmai gyakorlaton, hogyan tudta
Osszeegyeztetni itthoni tanulmanyait mobilitasaval? (egyéni tanrend, vizsgak, kreditelismertetés, stb.)
2. Késziilt-e a szakmai gyakorlata megkezdése el6tt tanulasi/felkésziilési terv? Ha igen, kapott-e ehhez
szakmai tamogatast oktatdjatdél vagy mastol?
3. Volt-e olyan oktatdja vagy munkahelyi mentora, akivel tudott kommmunikalni a tapasztalatairdl a
mobilitasa alatt?
4. Milyen poziciét toltott be a fogadé helyen? Mik voltak a feladatai? Volt-e a feladatainak alakulasaban
szerepe annak, hogy Ont mi érdekli, miben szeretne jartassagra szert tenni?
5. Miket tanult? Mikben fejl6d6tt szakmailag illetve milyen kompetenciai fejlédtek? Milyen
kompetencait kivanta tudatosan erdsiteni, melyeket sikeriilt fejlesztenie nem tervezett/vart médon?
6. Milyen mértékben fejlédott a nyelvtudasa és altalaban a kommunikacios készségei?
7. Mik voltak a személyes és szakmai célkitiizései? Ebbdl miket valésitott meg, illetve mi az, amiben akar feliil
is multa a gyakorlat a terveit?
8. Miilyen figyelemre mélté jo és rossz gyakorlatokat figyelt meg
a. akonkrét szakteriilet;
b. a munkaszervezet, egyiittm(ikodés, szervezeti kultura;
c. a munkafolyamatok;
d. az adminisztrativ kérnyezet;
e. a munkavallaléknak nyujtott szolgaltatasok vonatkozasaban?
9. Gyarapodott-e olyan tudassal, ami a személyes fejl6désén tul kornyezete, kortarsai vagy a Budapesti
Corvinus Egyetem szamara hasznos lehet? Milyen tanulsagokat fogalmazna meg a BCE szamara?

1. A jarvdnyhelyzet tulajdonképpen pozitiv hozadék volt a szakmai gyakorlat szdmara olyan
szempontbdl, hogy bar az eredeti, tavaszi id6szakban nem sikeriilt megvaldsitani a kiutazasi
korlatozdsok miatt a terveket, az Gszi félévben kezd6d6 mesterszakos tanulmanyom teljes egészében
online zajlott, igy lehet6ségem nyilt ezzel parhuzamosan folytatnom az erasmusos terveimet is. A
szakmai gyakorlat rugalmas id6beosztdsa szintén elGsegitette a két tevékenység parhuzamos
folytatasat.

2. Mar hénapokkal kordbban elkezdtem dolgozni a kutatasi terven, igaz, ezt kdézben tobbszor is
madositani kellett, ahogy a palydzassal és kiutazassal OGsszefliggé valtozdsok miatt a gyakorlat
megvaldsitdsdnak lehetdsége is valtozott. Tébb volt és jelenlegi oktatomat, valamint a témadban és
madszertanban jartas hallgaté tarsamat is megkerestem a felkésziilés soran.

3. Igen, a szervezetnél a kozvetlen mentorommal, ezen kiviil pedig tobb mas oktatodval is tudtam
egyeztetni.

4. Alapvet6en egyéni kutatasi terv szerint dolgoztam, ezzel dsszefliggésben kellett egy 6sszefoglald
tanulmanyt leadnom.

5. Tartalmilag a torékorszagi menekiltliiggyel kapcsolatban rengeteg hattérinformaciéra tettem szert
a helyi szervezetekkel valé kapcsolatvételnek készonhetGen, ahogy a jarvanykezelés menekiiltekkel
kapcsolatos Osszefliggéseirdl is kozvetlen beszamoldkhoz juthattam. Nagyon sokat fejlédtem a
kvalitativ interjuzdsban, amiben kevés gyakorlatom volt ezt megel6z6en. Sok kozvetett informaciéhoz
juttatott a menekiltek altal lakott varosrészek bejardsa, feltérképezése is.

6. Ez volt az els6 olyan 6ndllé munkdm, amikor nyelvtanuldson tul, a gyakorlatban is hasznaltam az arab
nyelvi ismereteimet. Kommunikdciés készségek terén pedig az interjukészités, valamint azok
el6készitése kapcsan gyarapodtam nagyon hasznos gyakorlati tapasztalatokkal.

7. Szlikebben egy olyan kutatdst szerettem volna késziteni, ami a Covid-19-hez kapcsolddd
egészségligyi, gazdasagi, tarsadalmi valsdg menekiltek kozosségében megjelené hatasat irja le az
egyel6re nagyon sz(ik szakirodalmat terepkutatdssal kiegészitve. Szerettem volna ezen felil
altalanossagban is jobban megismerni a torokorszagi (isztambuli) menekiltkdzosségek fébb jellemzéit,
kihivasait. Bar sok ambiciordl, elGzetes tervrdl le kellett mondanom, részben a jarvanyligyi helyzet,
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részben a kutatas soran felmerilé kihivasok (alacsony valaszadasi arany, nyelvi korlatok) miatt,
Osszességében sikerilt elérnem az elGzetesen kitlizott célokat.

9. Osszességében azt tartom kiemelendének, hogy érdemes kiprébalni magunkat a komfortzénan kiviil
helyezked§ feladatokban is, illetve sajat kutatast véghez vinni kiilfoldi kérnyezetben is. Természetesen
az egyéni készség, tudas, tapasztalat hidnyabdl, illetve kilsé koriilményekbdl adédnak nehézségek és
kihivasok, amelyek miatt az eredetileg elképzelt terveket felll kell vizsgalni, idénként dinamikusan
maddositani kell a kutatds irdnyat is, ha akaddlyok vagy Uj lehetdségek merilnek fel, azonban az egy
kivételes lehet6ség, hogy mindezt kilféldi kozegben ki lehet prébalni.

JOVORE VONATKOZO KERDESEK
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Lesz-e lehetdsége, szandéka kapcsolatot taratani a fogado céggel?
Tervezi-e, hogy az adott cégnél dolgozzon majd? Kapott-e ilyen ajanlatot?
Milyen kapcsolati halét épitett?

Milyen perspektivakra lelt a szakmai gyakorlat kapcsan a jovéjét illet6en?
Mit és hogyan tesz be az 6néletrajzaba?

770 7

1. Igen, mindenképp szeretném tartani a kapcsolatot a mentorommal és a szervezettel is. A szervezet
nonprofit jellege és sajatos (torokorszagi kutatdi) profilja miatt nem valdszinl jévébeli munkavégzés,
de hasonlo, révidebb tdvu kapcsolat — amennyiben témadba vago kutatas merilne fel — nagyon hasznos
lenne.

3. Tobb, a szervezetben dolgozé, azzal kapcsolatban allé kutatd, illetve az NGO-teriileten dolgozd
szakemberrel sikerilt interjiznom, illetve e-mailen keresztil kapcsolatot kiépitenem.

4. Mindenképp fontos l|épcs6fok volt annak mérlegelésében, hogy rovidebb (mesterszinti
tanulmanyok) és esetleg hosszabb tavon (akadémiai pdlyan) el tudnék-e képzelni ilyen tipusu
terepmunkat is igényl6 munkavégzést. Osszességében pozitivak voltak a benyomasaim, és a hasonlé
kihivasok keresésére 6sztondznek.

4. A szervezetnek benyujtott Osszefoglald tanulmdanyra, valamint a munkavégzés soran szerzett
tapasztalatokra (kvalitativ terepkutatas) hivatkozom.



ONREFLEXIOK, VISSZAJELZESEK, EGYEBEK

1. Fejlodott-e valamiben a személyisége a kint lIét alatt, altal? Ha igen, mi(k)ben?

2. Mennyire volt elégedett Erasmus+ (v. Campus Mundi) koordinatoraval / koordinatoraival? Van-e
barmilyen visszajelzése szamukra?

3. Egyéb megjegyzések, tanacsok, otletek.

1. Az 3ltalam tapasztalt fejl6dés egyik terllete els6sorban tartalmi-szakmai, mig a masik inkabb
tervezési, szervezési, operativ készségek szempontjdbdél relevans. El6bbinél nagyon fontos
tapasztalatokat szerezhettem a kvalitativ interjukészités, illetve az ezzel 6sszefligg6 terepkutatas
folyamatardl, az ezzel kapcsolatos stratégiak és koncepcidk hasznossagardl, eredményességérdl. Kilon
kihivas volt mindezt részleges helyi nyelvismeret birtokdban, a jarvanyhelyzet miatti korlatozo
intézkedések és altaldnosabb bizalmatlansdg mellett megtenni. Az utébbi teriileten elsGsorban a sajat
terepkutatds readlis kereteinek meghatdrozasaban, illetve véghezvitelében szerezhettem olyan
gyakorlatot, amelyben tanulmdnyaim soran nem volt részem. Az interjukészitéssel Osszefliggé
stratégiavdltdsok, a kudarchoz vezet6 moddszerek felismerése és feliilvizsgdlata, valamint a jé
gyakorlatok megtaldldsa egyarant nagy segitség lesz minden hasonld, jovében tervezett munkdaban, a
mostanihoz képest mar minden bizonnyal hatékonyabban, célirdnyosabban tudok a tervezéshez és
végrehajtashoz is hozzaallni.

2. A mobilitasi id6szak egésze alatt nagyfokl rugalmassag jellemezte az Erasmus+ egyetemi
segitséget. A tervezéstGl kezdve folyamatosan gyors és pontos valaszadas jellemezte az ligyintézést, az
utazasi korlatozasok miatti bizonytalansagok kozepette pedig rugalmassag jellemezte a dokumentumok
kezelését.



PRAKTIKUS OTLETEK, HASZNOS TANACSOK KIFEJTESE AZ ALABBI KERDESEKRE VONATKOZOAN

1. Fogadod hely keresése: Hogyan, hol, mennyi idé alatt talalt fogadd helyet?

2. Szallas: Hogyan, hol, mennyi id6 alatt talalt szallast? Szallas jellege, tipusa (albérlet, kollégium, stb.), dija,
elhelyezkedése.

Oda- és visszautazas: utazas maodja (pl. autd, vonat, replild, busz), arak, csomagolas, tippek, tanacsok

4. Megélhetés, arak a fogado orszagban, varosban: pl. tomegkozlekedés, élelmiszer, haztartasi cikkek,
szorakozas, ruhazkodas, stb.

Tarsadalom, kultura a fogadé orszagban, varosban.

Utazasi, szérakozasi és kulturalis lehetdségek a fogadé varosban, orszagban.

7. Egyéb hasznos tandcsok, tippek, gondolatok (kitéltés opciondlis)
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1. Viszonylag hosszu folyamat volt a fogaddintézmény megtalaldsa, 6sszességében hdnapokig tartott,
és sok kiklldott megkeresésbdl véglil ez az egy fogaddintézmény tudta véllalni a befogadast abban a
formdban és id6keretben, ahogy terveztem. A megtaldlds utan mar gyorsan ment az adminisztracio,
egyeztetés.

2. A varos nagysaga miatt viszonylag sok lehetGség van széllashely keresésére, érdemes figyelembe
venni, hogy varoson beliil még a metréhaldzattal is 6rakat vehet igénybe a kdzpont és a kiils6 keruletek
kozotti utazas, mikdzben az arak értelemszertien a bels6bb terileteken magasabbak.

3. A jarvanyhelyzet miatt az utazds mindenképpen bizonytalanabb volt, de folyamatosan és
megfizethetS dron elérhetd légikozlekedési kapcsolat all rendelkezésre. Orszdgon belil, bar erre nem
nyilt lehet6ségem, nagyon széles és magyar drak mellett is alacsonyan vehet6 igénybe repllG, busz,
gyorsvasut.

4. Az arszinvonal 6sszességében a magyarorszagi alatt van mind az albérlet, mind pedig az élelmiszer és
egyéb mindennapi sziikségletek terén is. Ugyanez igaz az étkezésre, amelynél viszonylag nagy és jo
minGségli ebédhez lehet jutni budapestinél alacsonyabb arszinvonalon. A tomegkozlekedés, bar
jelenleg is fejlesztés alatt all a varos gyors terjeszkedése miatt, kiilondsen kozel-keleti mércével nagyon
fejlett, kiszamithatd és olcsd, de a belsé keriiletek metrd- és buszhaldzata a jarmdlpark modern jellege,
a mindenre kiterjedd kartyas jegyrendszer, az ar és a kiszamithatd miikodés alapjan felveszi a versenyt
az eurdpai varosok tobbségével is. Nagyobb tavolsagndl, illetve kiils6 keriileteknél, metrd hidnyaban
viszont érdemes hosszu menetidével, kevésbé kényelmes buszos utazassal szamolni.

5. Isztambul nagy kiterjedés(, rendkivil szines és sokoldalu varos, mas kozel-keleti teriiletekhez képest
kifejezetten kozel all eurdpai értelemben megszokott varosi kozeghez, infrastrukturdlis és egyéb, a
mindennapi élettel kapcsolatos értelemben is, mikozben természetesen nagyon sok Ujdonsaggal és a
kihivassal is tud szolgdlni a helyi kultura, tdrsadalom, szokdsok. A korldtozott vagy egyaltalan nem
meglévé torok nyelvi ismeretek mellett is meg lehet oldani szinte minden fontosabb teendét a
mindennapi életvitellel kapcsolatban. Természetesen, tertlettdl is fliggben, a kulturdlis és tarsadalmi
mintak jelent&sebben is eltérhetnek, de igy is idedlis azoknak is, akik korabban még nem tartézkodtak
hosszabban a tagabb kozel-keleti régidban.

6. Munkam, egyetemi tanulmdnyaim, illetve a jarvanyhelyzet miatt nem volt id6m és lehetéségem
kifejezetten utazasi/szorakozasi/kulturalis lehet&ségekrél tajékozddni, am az Isztambul altalam bejart
kerlleteiben eltoltott id6 természetesen a helyi kulturalis, tarsadalmi szokdsok egy részének nem
szandékolt megismeréséhez vezetett.

Kelt.: 2020.01.17.



