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Amikor jelentkeztem az Erasmus+ 0sztondijra, nem akartam minden aron kiutazni, csak akkor,
ha valami olyan orszagot latogathatok meg, amelyet régota szeretnék. A kovetkezd orszagok
johettek nalam szoba: Norvégia, Dania, Finnorszag és Svédorszag. Mindenkepp valami északi
orszagot szerettem volna, igy elsé helyen az egyik Daniai egyetem volt, majd Helsinki, Aalto
egyetem és Helsinki, Hanken egyetem. Végul a harmadik helyre nyertem felvételt a Hanken

School of Economics svéd nyelvii egyetemre.

Finnorszag

Maga az orszag egy kivald valasztas volt, foleg az 6szi félévre, mert augusztusban még j6 1d6
volt, szeptemberben igaz hamar bekdszontott a hideg, azonban a november és december nem
volt sokkal hidegebb, mint Magyarorszagon. Voltak olyan napok, amikor Magyarorszagon
hidegebb volt, vagy havazott, Helsinkiben pedig nem. Oriilok, hogy erre a félévre jelentkeztem,
mert a januar és a februar nagyon kemény és tényleg nagyon hideg hdnapok, illetve a
karacsonyra felkésziilni és az adventi id6szakot ilyen helyen eltdlteni maga volt a csoda. Pont
nem sokkal karacsony el6tt jartunk Lappfoldon, ahol talalkoztunk a Mikuléssal is.

Ezen kivil Helsinki egy csodas hely, amit én a leginkdbb élveztem az az, hogy nagyon
biztonsagos, ez Finnorszag févarosa, tehat mindent megtalaltunk és mindenféle tizlet elérhetd,
mindig tudtunk valamilyen programot csinalni, de mégsem annyira zsufolt, hiszen csak 600
ezer koril van a lakossaga. Az angol tudasom rengeteget fejlédott, Helsinkiben szinte mindenki

kivétel nélkul kivaloan beszél angolul, ezért nagyon egyszerii volt ott az élet kiilfoldikeént.

Lakhatas

Helsinkiben elérhetd a HOAS nevii szervezet, akik kollégiumokat biztositanak a didkoknak.
Sajnos én itt nem kaptam helyet, ezért a maganpiacon kellett albérletet néznem, ami
elképesztéen draga volt, ezért azt javaslom, hogy id6ben jelentkezzen mindenki. Ha jol tudom,
egy HOAS lakésban egy szoba havi 300-400 eur6 koriil mozog, mig a magan kézben 1évo
albérletek ara ennek a dupléja is lehet, ezért érdemes lakotarsakkal Gsszefogni. En példaul a
Facebookon keresztiil ,,ismerkedtem meg” a leend6 lakotarsaimmal, egy olasz fiu, egy osztrék,

egy szlovak lany és én, igy négyen laktunk egyutt 4 honapig.



Tomegkozlekedés

Mar kiutazdsom el6tt azt az informaciot kaptam, hogy ne aggodjak, ha kicsit messzebb is esik
az albérletem az egyetememtdl, mert jol kiépitett a tomegkdzlekedési haldzat, bar szerencsém

volt, mert az én albérletem végiil csak 16 percre volt az egyetemtdl busszal.

Hanken School of Economics

Mint mar emlitettem, csak harmadik helyen volt a Hanken School of Economics, de utdlag
nagyon halas vagyok, hogy ide nyertem el a palyézatot, és ha Gjra kezdhetném sem vélasztanék

masik egyetemet.

Finnorszag kétnyelvll orszag és ez az egyetem kizarolag a svéd anyanyelvii didkok szdmara
van. Ugyan egy nagy multi egyetemrdl van szo, 1909-ben alapitottadk viszont elég csaladias,
nem tul nagy egyetem, ami miatt el6szor azt gondoltam, hogy nem lesz jo, mert ha kicsi az
egyetem nem lesz sok program, lehet nem tal sok lehetéségem van a targykinalat tekintetében
sem. Azonban cserediakként igazabdl ezek mind a lehetd legnagyobb elényt jelentették a Kint
Iétem alatt, mert igy nagyon kozel kerultiink egyméashoz és igazan szoros kotelék jott Iétre
koztlink.

Amit kiilon szeretnék kiemelni, hogy a Hanken egyetemen miikddik egy didkszervezet, az
SHS, ami ala tartozik az Exchange Committee, akik igazan emlékezetessé tettek ezt a
szemesztert. Korulbelll 21 tutor tagja ennek a diakszervezetnek, és nekik kizarélag az a
dolguk, hogy velunk foglalkozzanak. Szinte minden napra szerveztek valami programot, ez
lehetett kozos f6zés, k6z6s sport, kozos jégkorcsolyazds vagy szauna. Koérulbelul havi
rendszerességgel volt egy ,,sitz” ami egy helyi szokas, egy k6zos vacsora, szigoru €s vicces
szabalyokkal, el6étellel, foétellel és desszerttel és sok énekkel, majd pedig ezt koveti egy kdzos
buli, amire a Hanken-nek van egy sajat terme amit agy hivnak ,,Casa”. Ehhez nagyon sok jo
emlékem fiizodik. Ezen kiviil pedig az Exchange Committee 4 utazast is szervezett, csak a
Hanken cseredidkoknak, amire mindig biztositottak mindenkinek elegendd helyet. Az elsd
szeptemberben az Aland szigetek voltak, ami csak a Covid miatt volt, egyébként
Szentpétervarba szoktak szervezni a kirandulast ehelyett. Ezt kovetéen Tallinnba utaztunk el
kdzosen, majd Stockholmba és december elején Lappfdldre. A tutorok felvették vellnk a
kapcsolatot a kiutazasunk el6tt, kijottek elénk a reptérre, segitettek a tdrgyainkban, az egyetemi
dolgokban.

Egy félév kint két periodusbdl all, augusztus végétél oktober kozepéig, majd oktober kozepétol
december kdzepéig. Ahhoz, hogy meglegyen a minimalis 20 kreditem, én 2-2 targyat vettem

fel mindkét periédusba.



1. periodus
A ket altalam vélasztott targy a Nordic organisations in contemporary business world és a
Corporate Sustainability volt. Mindkettd nagyon jol szervezett és nagyon érdekes volt. A
Nordic organisations targy keretein belll rengeteget tanultunk az északi orszagok kultarajarol,
gazdasagarol, mitkodésérol és torténelmérdl, a Corporate Sustainability trgy pedig egy nagyon
érdekes targy volt, rengeteg aktualis j cikk, szakirodalom és film volt része a kotelezo

tananyagnak. Itt nagyon aktualis problémakrdl beszélgettiink.

2. periodus
Ebben a periédusban a Sustainable Venture Creation és a Digital Economy and Society
targyakat valasztottam. Az utobbi egy teljesen online kurzus volt, hetente felkerult az (j anyag
¢s a periddus végén egy megszabott témardl egy beadandot kellett késziteni, nem volt el6adas
vagy szeminarium. Az SVC targy pedig ebben a félévben indult el6szor, ahol 3 didk és egy
tanar segitett minket abban, hogy par f6s csoportokban hozzunk 1étre egy teljesen fenntarthato
start-up céget, amivel megprobalunk megoldani egy SDG problémat. Ennél a targynal hetente
volt eléadas, ahol mindig volt egy vendég el6ado €s nekiink pedig mini pitcheket kellett tartani
a sajat cégiinkrél, illetve, hetente egy mentor program is volt, ahol Teams-en keresztil
,»guruknak” (kiilonboz6 sikeres vallalkozoknak, vezérigazgatoknak) mutattuk be az Gtleteinket
¢€s Ok is segitettek a folytatasban, majd a végén egy nagyon elegans esemény sordn eldadtuk a

végso pitch-et, ahol olyan személyek voltak a zsiiri tagjai, mint példaul Peter Vesterbacka, az

Angry Birds egyik feltalaloja.

Nekem nem volt egy vizsgdm sem, de
egyébként ugy miikddott, hogy egy vizsgahét volt oktoberben és egy vizsgahét decemberben,

egy lehetOség a vizsgara. Ha az nem sikertilt, akkor janudrban van lehetdség utdvizsgat tenni.

A Kkinti egyetemen a nemzetkdzi koordinatornak is rengeteget kdszonhetiink, az orientacios
héten mindent részletesen elmagyarazott, az egész szemeszter folyaman fordulhattunk hozza
kérdesekkel. A kitoltendd dokumentumokat mindig még aznap visszakiildte, ami mindig

nagyban megkonnyitette az adminisztracios teenddket.



Kultlra, élet

Az élet ott joval dragabb, mint itthon, azonban nagyon sokszor gondolnak a diakokra és
tamogatjak Oket. A kint toltott ido alatt kétszer is volt az az akcid, ahol bizonyos éttermekben
10 eurd6ért ehettilk ugyanazt az ételt, ami egyébként 15-17 eurd lenne. Erdemes letdlteni a
,Frank App” nevi alkalmazast, amivel bizonyitani tudjuk, hogy didkok vagyunk, és ezzel
rengeteg helyen kedvezmeény jart (kaveézok, éttermek, barok, szérakozohelyek, mozi). Példaul
az egyik szaunaban, ahol jartam a munkanélkulieknek is jart kedvezmény. A konyvtar ingyenes
és nyitott mindenki szamara, gyors internettel, szamitogépekkel, ez is nagy segitség volt. A
mindennapokban én az egyetemen toltdttem a napjaim, mert ott mindig jé tarsasag volt, tudtam
tanulni a kdnyvtarban és kevesebb, mint 2 euro volt a svédasztalos ebed.

A Covid helyzetet nagyon szigortan veszik, nagyon sokan be vannak oltva és ha nem volt
kotelez6 akkor is viseltek maszkot, nagyon Gvatosak voltak. Ennek koszonhetd az, hogy amig
kint voltam szinte semmiféle szigoritas vagy korlatozas nem volt, minden nyitva volt és nem
emelkedett a fertézottek szdma. Decemberben annyiban szigoritottak, hogy kérték az
éttermekben, barokban a védettségi igazolvanyt.

Igy az ott toltott idd alatt volt szerencsém utazni, Svédorszag, Lappféld, Esztorszag és Aland
mellett Norvégiaba, Osloba is, de ezt mar privat szervezés segitségével.

Osszességében mindenkinek nagyon joszivvel ajanlom Finnorszagot, Helsinkit és a Hanken

egyetemet is, az én életemben ez 6rokre egy nagyon meghatérozé utazast lesz, ha nem a

legmeghatarozobb.

Stockholm (balra) és Aland (jobbra)




Tallinni Kirandulas (balra) és Lappfdld (jobbra)

Oodi konyvtar (balra) és Helsinki karacsonyi kivilagitasban (jobbra)

Oslo




