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Bevezetés

A Budapesti Corvinus Egyetem Gazdalkodasi és menedzsment szakos hallgatojaként a
2021/2022-es tanév 2. félévében lehetdségem volt Erasmus program keretein beliil egy félévet
Lisszabonban, a Universidade de Lisboa egyetemen tanulni, amely az egyik legelismertebb
egyetem Portugalidban. Az orszag jegybankjanak az elnoke is tobbek kozott ezen az egyetemen
végzett, valamint ez a legrégebben alapitott business school a régidban, igy nagyon biiszkék ra
a helyiek.

A kinti félévemet mindenképpen Portugalidban akartam eltolteni, ugyanis egyetemi éveim alatt
mindenképpen szerettem volna egy 6cedn parti orszdgban élni, mivel azt vélem, hogy most a
legmobilisabb az ember, igy ki kell hasznalni ezen éveket. Emellett nem utolsé szempont volt,
hogy az eurdpai orszagok koziil Portugalia az egyik legolcsdbb, a megélhetési koltségek kozel
azonosok, mint Budapesten. Tovabbi motivacido volt még, hogy az orszag lakossaga ¢és
gazdasadga kozel azonos mutatoszamokkal rendelkezik, igy kutatdsi projektemhez nagyban
illeszkedett.

Beszamolom célja, hogy egy rovid 6sszegzést adjon Portugaliardl és meghozza mindenkinek a
kedvét, aki kicsit is gondolkozik azon, hogy a legnyugatibb eurdpai orszagba utazzon.

Portugalia
Az orszadg bemutatdsara nem vallalkozok, ennek barki utana olvashat az interneten, inkabb a
sajat tapasztalataimat szeretném leirni az orszaggal kapcsolatban:

Portugélia éghajlatat tekintve igen kedvez6nek mondhato. En a tavaszi félévben voltam kint,
tehat a kemény télbdl érkeztem meg februarban. Azért mindenkit 6va intenék attol, hogy azt
gondolja Portugalia egy tropusi orszadg. Ugyan 10-15 fok koriil stagnal a hdmérséklet télen is,
viszont nem lehet februarban rovid nadragban a strandon iilni. Azonban februar végén mar volt
olyan napsiités, amiben leégtiink és lehetett szorfozni is. Ahogy haladtunk elére a félévben
annal jobb lett az idd. Aprilistol kezdve mar nagyon kellemes az id6jaras, azonban még
juniusban sem megy nagyon 35 fok felé az Ocedni hatds miatt. Azt azonban nem szabad
elfelejteni, hogy az Atlanti-ocean nem egy mediterran tenger, igy a vize elég hideg, jiniusban
is 17-18 fokos. A paratartalom télen joval magasabb, mint itthon, azonban nyaron alacsonyabb,
igy a visszatérés elsd napjai elég szenveddsek voltak szamomra.

Az embereket illetéen nehezen tudok nyilatkozni, hiszen Lisszabon egy nemzetkdzi varos, igy
a lakossag jelentds része nem portugal eredetli. Ugyanakkor én egy olyan kertiletben éltem,
ahol helyi csalddok laktak, igy valamennyire sikeriilt megismerni 6ket. A févarorsban €lok
nagyrészt beszélnek angolul még a bevasarlokozpontokban is, azonban a kis boltokban ritkan
talalkozhatunk ezzel. Ugyanakkor nagyon befogadoak, igy probalnak segiteni, még ha nem is
értenek meg teljesen. Emellett pozitivum volt, hogy mennyire kedves emberek, mosolyognak,
ritkan idegeskednek. Ajanlom mindenkinek, hogy beszélgessen veliik.

A tomegkozlekedést illetden felemas érzéseim voltak. Nagyon mend Budapest utan, hogy
kartyas a beléptetés, ami megkonnyiti a dolgokat. Azonban érdemes figyelni ra, hogy a
diakbérlethez kell igazolas az iskolatol. Ezzel a papirral be kell menni egy iroddba (Marces de
Pombal-nal a legcélszeriibb probalkozni), ahol 8 eurdért 1 munkanap alatt lehet szerezni egy
kartyat, amivel lehet bérletet vasarolni. Ezt el6sz6r nagyon bonyolult, de érdemes utdnakérdezni
€s megszerezni, mert kiilonben nagyon draga lesz a kozlekedés. A havi bérletek koziil két fajta
van, az egyik csak Lisszabonon beliil hasznalhat6, a masik az egész régidoban. A kettd kozott



10 eurd a kiilonbség, igy véleményem szerint érdemes a masodikat valasztani, mert akkor
szabadon lehet kirandulni.
A févarosban a metrok nagyon gyorsan és gyakran jarnak, azonban szamos alkalommal volt
sztrajk, amikor is a csucsidében leallt a kozlekedés. Ezt érdemes figyelni, mert a buszok nagyon
lasstiak is ritkan jarnak. Emellett a villamosok koziil a 28-as vagy 12-es (amelyek ilyen kis pici
aranyosak) gyakran tele van és nem lehet felszallni. fgy ha idére kell menni valahova, akkor
érdemes id6ben elindulni, habar a késést nem veszik komolyan, mint ahogy semmit sem. Az
orszagban Uber-ek mitkddnek, igy mindenképpen ajanlom a hasznalatat, sokkal olcsobb mint
egy taxi, igy mar a reptérre is érdemes azt hivni a sok csomaggal.

A turizmus nagyban meghatarozza az orszagot. A meleg id6 bekdszontével a turistak is
0zonlenek a varosba, igy erre érdemes figyelni a kiranduldsok szervezésénél. Példaul Sintraba
érdemes mar februarban elmenni, hogy kevesebbet kelljen varakozni. Emellett az éttermek,
kavézok is jobban megtelnek ezen idészakokban.

A helyi ételeket szerintem mindenképpen érdemes kiprobalni, én nagyon megszerettem Oket.
Talan a legjobb, hogy halakhoz viszonylag olcson hozza lehet jutni. Az 6sszes helyi étteremben
van fatiizelésii grill. En mindenképpen ezeket a helyeket keresném, ha jé aron finomat szeretnék
enni. Erdemes mindent kiprobalni, ami az étlapon van, mert példaul a legesunyéabb kinézetii hal
izlett nekem a legjobban.

Lakhatas

A lakhatés kérdése a legnehezebb a varosban, hiszen valsdgos a helyzet, nincs elég ingatlan a
helyiek szamara sem, emiatt nagyon megdragultak az ingatlanok. En keriilném a Facebook
csoportos lakédskeresést, mert nagyon sok az atverés, emellett lakhatas nélkiil nem utaznék ki,
mert nagyon sok rossz sztorit hallottam errél. En a Uniplaces.com oldalon foglaltam — ugyan
elég draga a foglalasi dij, van lehetdség 24 6rdn beliil a kiutazaskor visszamondani a szobat, ha
nem tetszik.

Baratkozas

Az egyetem nem szervez sok programot, van par program a félév elején, de nagyjabol ebben ki
is meriilt a torténet. Emiatt azt ajAnlom mindenkinek, hogy a nyité programokon baratkozzon
Ossze masokkal és szervezzen velikk programokat. Sajnos én nem igy csinaltam, igy késébb
nehezebb is volt ismerkedni és olyan szoros baratsagokat sem kotottem. Ettd] fliggetlen sok
érdekes embert ismertem meg, igy kicsit sem banom a kiutazdst — nem feltétlen a szoros
baratsagok hatarozzék meg az Erasmus félévet, hanem 6nmagad sokkal mélyebb megismerése.

Kulfoldi egyetem

Az egyetem rendszere sok dologban tér el az itthonitdl. E16szor is az LA alapjan neked felveszik
elére a targyakat, tehat az iddpontokat nem te valasztod ki, igy esett, hogy minden egyes nap
be kellett jarnom az egyetemre, még pénteken is. Tudsz rajta valtoztatni, de nehéz, mert a
legjobb kurzusok nagyon hamar betelnek ¢€s nincs lehetdség bovitésre. A hidnyzasok
tekintetében szigortibbak, mint itthon, maximum 3 hianyzas engedélyezett, nem is bocsajtanak
vizsgara, ha tobb a hianyzas.

Az o6rak tekintetében talalkoztam nagyon gyakorlatias és el6adason alapuloval is. gy nagy
konklizidé nem vonhatd le, de szerintem az orak kozel azonosak, mint itthon. Amire viszont
érdemes figyelni, hogy minden tanar beijeszti az els¢ 6ran az Erasmusos hallgatokat, hogy



mennyire kemény targy, de ha késziil az ember rendesen, akkor egyik sem nehezebb, mint
itthon, s6t még konnyebb is talan tobb kreditért.

A jegyek tekintetében 20-as skalat alkalmaznak, 10-t6l lehet atmenni. Kint a didkok nem tal
motivaltak jo jegyeket szerezni, igy sok tanar hozza van szokva, hogy 12-es jeggyel
megelégszenek a didkok és ennek megfelelden osztalyoz. Ezen nem érdemes idegeskedni, ha
tanul valaki, akkor az 5-6shoz sziikséges 16 pontot el tudja nagyrészt érni, de a 4-es itthoni
osztalyzatot biztosan. Ez nekem személy szerint nagyon nem tetszett, de van, akinek meg igen.

A vizsgakra és zh-kra jellemz0, hogy egy idOpont van megadva és hianyzas esetén bukjak az
emberek az adott pontokat. Emiatt érdemes figyelni arra, hogy ezek a dditumok mar év elején
bekeriiljenek a naptarba és a vizsgaiddszakban ne szervezziink kirdnduldsokat. Ez kissé
rugalmatlan, de meg lehet szokni és kell fegyelemmel ki lehet igy is maxolni a félévet.



